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مجلة �شهرية تعنى ب�ش�ؤون البيئة

الذكرى الخام�شة والأربع�ن لتاأ�شي�س الجمعية الك�يتية لحماية البيئة
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حكاية ٦ فروخ للبومة الن�سارية في الكويت

»كل يوم �سمكة«.. اآلية علمية لتوثيق 

الحياة الفطرية البحرية في الكويت

ال�سبكة الخليجية لجمعيات البيئة الأهلية: 

تطبيق نظم الإدارة المتكاملة لمواجهة الكوارث

ر�سدتها دلل المزيد ع�سو فريق ر�سد وحماية الطيور

الجمعية تدعو لاتخاذ التدابير 
لمواجــهة العواصف الرملية والغبارية



الإخراج الفني والتنفيذ

�شركة دار كويت تايمز

لل�شحافة والطباعة والن�شر

تلفون: ٢٤٨٣٣١٩٩

فاك�س: ٢٤٨٣٥٦١٨
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ت�شدر عن

الجمعية الكويتية لحماية البيئة

اأول مجلة بيئية في ال�طن العربي

رئي�س التحرير

وجدان علي العقاب

نائب رئي�س التحرير

جنان ر�شا بهزاد

هيئة التحرير

ي��شف عبدالعزيز الك��س

غالب علي مراد

جمال اأحمد عمران

اأخبار الجمعية

ت�ش�ير: محمد فراج

الهيئة الإ�شت�شارية

د. جا�شم محمد الع��شي

د. مناف  بهبهاني

د. راأفت فهمي مي�شاك

مدير التحرير

رجب محمد اأب� الدهب

الشبكة الخليجية و»ميكونو«
بحر  في  الأخيرة  الع�شر  ال�شن�ات  في  والأعا�شير  المدارية  الع�ا�شف  زيادة 

العرب م�ؤ�شر وا�شح على تغير المناخ وخا�شة اإرتفاع درجات حرارة المحيطات 

والبحار وزيادة في بخار الماء وطبقات الج� العليا، ومن المت�قع اأن تزيد عنفا 

وق�ة ودمارا وغزارة بالأمطار في الم�شتقبل اإذا اإ�شتمرت الحرارة بالإرتفاع.

 واأ�شارت ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الهلية اإلى اأنها تعمل على اعداد 

تقرير اولي عن ال�شرار البيئية التي تعر�شت لها عمان وارخبيل �ش�قطرى ب�شبب 

الع�شار، ف�شلا عن اآثار التغيرات المناخية والعلاقة بينها وبين الأعا�شير 

والع�ا�شف والأهمية البيئية لبع�س الم�اقع التي خربها اإع�شار ميك�ن�.

التقرير يتناول جزيرة �شقطرى التي ت�شررت من الإع�شار  والتي �شنفت كاإحدى 

المحميات الطبيعية ب�شبب تن�ع الحياة البحرية ل�شقطرى، م�شيفا انه ي�جد 

فيها 253 ن�عاً من ال�شعاب المرجانية، و730 ن�عا من الأ�شماك ال�شاحلية و300 

ن�ع من ال�شلطع�ن وجراد البحر والروبيان.

تلك  و�شلطنة عمان فمن  اليمن  الذي �شرب  »ميك�ن�«  اإع�شار  تداعيات  مع 

الحقائق التي يت�شمنها التقرير اأن المعدل ال�شن�ي للاأمطار في �شلالة في 

100 ميليمتر تقريباً، ومجم�ع كمية الأمطار الم�شجلة جراء اع�شار  حدود 

»ميك�ن�« و�شلت 456 ميليمترا اأي اأن �شلالة ا�شتقبلت مجم�ع كميات الأمطار 

في خم�س �شن�ات ون�شف خلال اأقل من 72 �شاعة.

وتدع� ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الأهلية اإلى تكاتف الجهات التنفيذية 

في دول مجل�س التعاون والجمعيات البيئية الأهلية بما لديها من خبراء ونخب 

علمية تط�عية لر�شم �شيا�شة واآلية لم�اجهة واإدارة الأزمات والك�ارث الطبيعية، 

ف�شلا عن اتخاذ التدابير ال�شتباقية اللازمة ليتجاوز مثل تلك الأزمات وما 

تت�شمنه من اأعا�شير وع�ا�شف واأمطار و�شي�ل، والجمعيات البيئية اأع�شاء 

ال�شبكة في ت�ا�شل دائم منذ ن�ش�ء الإع�شار في اليمن لإعلان الجه�زية لأية 

اأدوار ت�ع�ية تق�م بها ف�شلا عن تبادل الخبرات فيما بينها بهذا الخ�ش��س پ

�س. ب.: ١٨٩٦ �شفاة - الرمز البريدي ١٣٠١٩ الك�يت

هاتف: ٦٥٢ ٨٤٨٤ ٢ - فاك�س: ٦٥٨ ٧٣٨٤ ٢

الم�ا�شيع التي تن�شر في المجلة تعبر عن وجهة كاتبها ول تمثل بال�شرورة وجهة نظر الجمعية اأو المجلة

تر�شل المرا�شلات با�شم الجمعية



المحتويات
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التغيرات المناخية وأثرهـــــــــا على المنطقة
الاحتبا�س الحراري هو ارتفاع في المعدلات 

الحرارية عالميا يوؤدي اإلى التغيرات المناخية 

والبيئية التي ن�شهدها في اأيامنا هذه. 

وقد ت�شارعت هذه المعدلات الحرارية 

في الارتفاع منذ بداية الثورة ال�شناعية. 

يجب علينا اأن نعلم اأن المحيط الذي نحيا 

فيه والمكون من الغازات مثل النتروجين 

والاأك�شجين وثاني اأك�شيد الكربون بالاإ�شافة 

اإلى بخار الماء يملك تاأثيرا حا�شما على 

الاأر�شية.  للكرة  الجوي  الغلاف  حرارة 

وتقوم بع�س تلك الغازات مثل ثاني اأك�شيد 

الحرارة,  بامت�شا�س  والميثان  الكربون 

مخف�شة بذلك كميات الحرارة التي يمكنها 

الانطلاق اإلى الف�شاء خارج الغلاف الجوي 

للكرة الاأر�شية.

وكلما امت�س الغلاف الجوي الطاقة الحرارية 

كلما ارتفعت حرارة المحيطات و�شطح 

الكرة الاأر�شية ب�شكل عام. وي�شمى هذا 

البيوت الزجاجية الذي بدونه  بفاعلية 

ي�شبح متو�شط حرارة الغلاف الجوي للكرة 

الاأر�شية اأقل بثلاثين درجة مئوية, مما 

يجعل الحياة غير ممكنة عليها. فامت�شا�س 

الجوي  الغلاف  في  الموجودة  الغازات 

للحرارة المنبعثة كناتج لاحتراق اأية مادة 

على �شطح الاأر�س وفي الغلاف الجوي 

يوؤدي اإلى ارتفاع في المعدلات الحرارية.

وقد تعاظمت وت�شارعت الكوارث الناجمة 

عن الظروف المناخية والبيئية حول العالم. 

ففي نف�س الوقت الذي بداأت فيه الاأنهار 

القطبين  في  تذوب  الجليدية  والجبال 

ومناطق اأخرى, تنت�شر وتو�شع مناطقها 

الاأمرا�س المعدية؟

المعدلات الحرارية

باأن  نعلم  اأن  جدا  ال�شروري  لمن  وانه 

الاحتبا�س الحراري يعني كل اإن�شان في 

هذا العالم, لاأن ارتفاعا في المعدلات 

الحرارية لب�شع درجات مئوية فقط قد 

يوؤدي اإلى كوارث مخيفة كما يح�شل حاليا 

العالم. ويمكن لهذا  اأنحاء  في مختلف 

الارتفاع الحراري اإحداث تغييرات هائلة 

في الظروف الحياتية للاإن�شان وكذلك 

للاإمكانيات الطبيعية على �شطح الكرة 

الاأر�شية لدعم الحياة الب�شرية. وقد لاي�شعر 

بها البع�س ب�شكل مبا�شر, اإلا اأن التغيرات 

المناخية توؤذينا جميعا. فمثلا قد يوؤثر 

هذا على البع�س بغلاء المعي�شة لاأنهم 

�شيدفعون اأكثر ثمنا للطعام, لاأن الفي�شانات 

في مناطق والجفاف في مناطق اأخرى 

توؤثر �شلبا على المحا�شيل الزراعية. وقد 

تعني هذه التغيرات لاأنا�س اآخرين خطر 

التي  الملاريا  مثل  المعدية  الاأمرا�س 

تنت�شر ب�شرعة اأكبر في ظروف الارتفاع 

الحراري والاأجواء الرطبة. وهناك اأي�شا 

من يفقد منزله وكل اأملاكه وقد يفقد 

اأهله اأو يفقد نف�شه عندما يتعر�س اإلى 

كارثة طبيعية مثل ت�شونامي اأو كاترينا 

وما �شابههما من الكوارث الناجمة عن 

الاحتبا�س الحراري والتلوثات البيئية التي 

اأ�شبحت لاتحتمل.

الحد من الانبعاثات الناتجة عن اإزالة 

الغابات وتفككها واآثار الحروب والنزاعات

تقدّر الانبعاثات الناجمة عن قطع الاأ�شجار 

وتدمير الغابات والاأنظمة الطبيعية بنحو 

20 ٪ من الانبعاثات العالمية �شنوياً مما 
يزيد من م�شتوى م�شوؤولية الدول وخ�شو�شاً 

النامية منها لاإيجاد وتبني حلول تقنية 

ومادية في �شبيل الحفاظ على غاباتها 

تدهور  من  والحد  الطبيعية  م�شادرها 

الاأرا�شي وتحويلها. 

واإذا لم يتم خف�س الانبعاثات الحرارية 

عالميا, فان المعدلات الحرارية العالمية 

قد تتزايد بع�شرة مرات اأ�شرع من متو�شط 

معدلات تزايدها اعتبارا من نهاية اأخر 

اأيامنا هذه, وفقا  ع�شر جليدي وحتى 

لتقديرات معظم العلماء. وان ح�شل هذا 

فان م�شتوى المياه في البحار والمحيطات 

�شوف يرتفع وتغمر المناطق ال�شاحلية. 

حرارية  موجات  العالم  ت�شرب  و�شوف 

اأكثر �شدة وتكرارا, ويتعاظم الطوفان في 

مناطق وي�شرب الجفاف مناطق اأخرى, 

وتتكرر وتزداد حدة العوا�شف والزلازل 

تزايد عدد  اإلى  بالاإ�شافة  والاأعا�شير. 

واأنواع الاأوبئة الزراعية التي �شتوؤدي اإلى 

تناق�س المحا�شيل. ويت�شارع الانقرا�س 

الب�شري, لاأن البعو�س الناقل للاأمرا�س 

�شوف ي�شبح في بيئة تمكنه من التكاثر 

كما ونوعا.

كميات  اأن  مثبتة  حقيقة  اأ�شحت  لقد 

هائلة من الجليد قد ذابت من المحيط 

المتجمد ال�شمالي في موؤ�شر وا�شح على 

اأن كوكب الاأر�س بلغ نقطة حرجة جداً 

ب�شبب الاإحتبا�س الحراري مما ينذر بخلو 

الجليد  من  المتجمد  المحيط  منطقة 

بحلول �شيف �شنة 2012 وهو موعد اأقرب 

بكثير مما حذرت منه الدرا�شات ال�شابقة. 

كتب دكتور �صالح المزيني:

ع�شو الجمعية الكويتية لحماية البيئة

تقدّر الانبعاثات الناجمة عن قطع الاأ�صجار وتدمير الغابات والاأنظمة الطبيعية 

بنحو 20 ٪ من الانبعاثات العالمية �صنوياً مما يزيد من م�صتوى م�صوؤولية 

الدول وخ�صو�صاً النامية منها لاإيجاد وتبني حلول تقنية ومادية في �صبيل 

الحفاظ على غاباتها م�صادرها الطبيعية والحد من تدهور الاأرا�صي وتحويلها 

اإذا لم يتم خف�ض الانبعاثات الحرارية عالميا, فان المعدلات الحرارية العالمية 

قد تتزايد بع�صرة مرات اأ�صرع من متو�صط معدلات تزايدها اعتبارا من نهاية 

العلماء. وان  اأيامنا هذه, وفقا لتقديرات معظم  اأخر ع�صر جليدي وحتى 

ح�صل هذا فان م�صتوى المياه في البحار والمحيطات �صوف يرتفع وتغمر 

المناطق ال�صاحلية
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البيئة  لحماية  الكويتية  الجمعية  دعت 

من خلال اأمينها العام جنان بهزاد اإلى 

لمواجهة  وقائية  تدابير  اتخاذ  �ضرورة 

اأخطار العوا�ضف الرملية والغبارية موؤكدة 

على اأهمية نظام الإنذار المبكر واإجراءات 

الحد من الكوارث.

ر�ؤية الجمعية

واأو�ضحت اإن تقلبات الطق�س 

المفاجئة والطارئة تعزز 

روؤية الجمعية بحتمية ال�ضعي باتجاه اتخاذ 

العديد من التدابير والجراءات الوقائية 

لمواجهة اأخطار العوا�ضف الرملية والغبارية 

ومنها نظام النذار المبكر واإجراءات الحد 

من الكوارث ف�ضلا عن اأهمية التوعية 

اإلى  بالإ�ضافة  المتوا�ضلة  المجتمعية 

المطالبة بزراعة الأ�ضجار و زياد الرقعة 

الخ�ضراء في اتجاهات الرياح كحماية 

مهمة للمناطق الماأهولة بال�ضكان.

الم�ضتدامة  الدارة  اإلى محور  واأ�ضارت 

للاأرا�ضي ال�ضحراوية والمناطق الح�ضرية، 

المناخي  التغير  التكيف مع  اإلى  داعية 

وكافة  الحيائي  التنوع  على  والحفاظ 

المواقع الطبيعية والموائل البيئية.

التغيرات المناخية

اأمين عام جمعية البيئة ان  واأ�ضافت 

»الكويت تقع في النطاق ال�ضحراوي 

المداري الجاف مما يجعلها في مهب 

الرياح القارية الجافة التي تحدث عوا�ضف 

رملية تحمل في طياتها الغبار والرمال 

والأتربة ول يمكن تجاهل التغيير ات 

ال�ضنوات  في  ح�ضلت  التي  المناخية 

ال�ضابقة مع زيادة رقعة الأرا�ضي الجافة 

الناتجة عن �ضح الأمطار في موا�ضمها 

والذي ت�ضبب في قلة الغطاء النباتي 

الذي يمنع تفكك التربة واأنجرافها«، 

م�ضيرة اإلى اأن قوة و�ضدة الغبار تتوقف 

اأهمها كثرة الأتربة  على عدة عوامل 

والرمال الناعمة المفككة على �ضطح 

الأر�س وانت�ضارها في م�ضاحات وا�ضعة 

وان�ضطة التيارات الهوائية و هبوب رياح 

�ضطحية تحمل معها الأتربة والرمال 

ال�ضاعدة.

والتاأثيرات ال�ضلبية للغبار تمتد الى الثار 

القت�ضادية التي تتحملها الدولة في حال 

توقف الموانئ وتكاليف تنظيف ال�ضوارع 

وحدوث ال�ضغط على مرافق الخدمات 

اأن  اأي�ضاً  الممكن  من  والتي  ال�ضحية 

الدولة  على  الكلفة  زيادة  في  ت�ضاهم 

من تدهور �ضحة الن�ضان وزيادة حالت 

الربو والح�ضا�ضية في اليام المغبرة.

الحرارة �الأمطار

واأفادت بهزاد ان »التغيرات المناخية ت�ضاهم 

في ارتفاع درجات الحرارة وتذبذب هطول 

الأمطار وارتفاع من�ضوب مياه البحر كما 

جاء في نتائج البلاغ الوطني الأول لدولة 

الكويت والذي حر�س على ايجاد الحلول 

لمثل هذه الم�ضكلات على المدى الطويل« پ

التغيرات المناخية رفعت درجات الحرارة وزادت هطول الأمطار

الجمعية تدعو لاتخاذ التدابير لمواجــهة العــــــــــــواصف الرملية والغبارية

التغيرات المناخية ت�ساهم في ارتفاع درجات الحرارة وتذبذب 

هطول الأمطار وارتفاع من�سوب مياه البحر كما جاء في نتائج 

البلاغ الوطني الأول لدولة الكويت والذي حر�ص على ايجاد 

الحلول لمثل هذه الم�سكلات على المدى الطويل
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ملف العدد

 اأكدت ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة 

الأهلية »والتي تتراأ�س الجمعية الكويتية 

لحماية البيئة مكتبها التنفيذي« اأن زيادة 

العوا�شف المدارية والأعا�شير في ال�شنوات 

الع�شر الأخيرة في بحر العرب موؤ�شر 

وا�شح على تغير المناخ وخا�شة اإرتفاع 

درجات حرارة المحيطات والبحار وزيادة 

في بخار الماء وطبقات الجو العليا، مبينه 

اأنه من المتوقع اأن تزيد عنفا وقوة ودمارا 

وغزارة بالأمطار في الم�شتقبل اإذا اإ�شتمرت 

الحرارة بالإرتفاع.

تقرير �أولي
 واأ�شار الدكتور ابراهيم محمد علي نائب 

رئي�س ال�شبكة ورئي�س جمعية ا�شدقاء 

اأن  اإلى  بالمارات  بابو ظبي  البيئة 

ال�شبكة تعمل على اعداد تقرير 

اولي عن ال�شرار البيئية التي 

تعر�شت لها عمان وارخبيل 

�شوقطرى ب�شبب الع�شار

ف�شلا عن اآثار التغيرات المناخية والعلاقة 

بينها وبين الأعا�شير والعوا�شف والأهمية 

البيئية لبع�س المواقع التي خربها اإع�شار 

ميكونو.

جزيرة �سقطري
واأفاد الدكتور ابراهيم علي اأن التقرير 

ت�شررت  التي  �شقطرى  جزيرة  يتناول 

كاإحدى  �شنفت  والتي  الإع�شار   من 

المحميات الطبيعية ب�شبب تنوع الحياة 

البحرية ل�شقطرى، م�شيفا انه يوجد فيها 

253 نوعاً من ال�شعاب المرجانية، و730 
نوعا من الأ�شماك ال�شاحلية و300 نوع 

من ال�شلطعون وجراد البحر والروبيان.

 لفتا اإلى اأنت التقرير يحتوى العديد من 

حقائق ومعلومات مهمة حول العلاقة بين 

التغير المناخي الحادث في المنطقة وبين 

الإع�شار »ميكونو »، موؤكدا اأن »محافظة 

�شقطرى اأرخبيل يمني مكون من �شت جزر 

على المحيط الهندي مقابل ل�شواحل القرن 

الأفريقي يقطنها نحو 60 األف ن�شمة«، 

م�شيرا اإلى اأنها ان�شمت اإلى اليون�شكو 

في عام 2008 و�شنفتها نيويورك تايمز 

في عام 2010 كاأجمل جزيرة في العالم.

معدل �لأمطار
 وقال نائب رئي�س ال�شبكة الخليجية لجمعيات 

البيئة اإنه »مع تداعيات اإع�شار »ميكونو« 

الذي �شرب اليمن و�شلطنة عمان فمن 

تلك الحقائق التي يت�شمنها التقرير اأن 

المعدل ال�شنوي للاأمطار في �شلالة في 

ومجموع  تقريباً،  ميليمتر   100 حدود 

اع�شار  جراء  الم�شجلة  الأمطار  كمية 

اأن  اأي  ميليمترا   456 و�شلت  »ميكونو« 

�شلالة ا�شتقبلت مجموع كميات الأمطار 

في خم�س �شنوات ون�شف خلال اأقل من 

72 �شاعة«.

مدينة �سلالة
نائب رئي�س  ابراهيم علي  الدكتور   وذكر 

ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الأهلية اأن 

»رحلة الإع�شار المداري )ميكونو( المدمرة 

عبرت الأجزاء ال�شمالية الغربية من بحر 

العرب مجتاحا مدينة �شلالة العمانية الواقعة 

على ال�شاحل الجنوبي من �شلطنة عمان 

والمناطق المجاورة مخلفا فيها بع�س الدمار 

والوفيات، وهذا بعد اأن �شرب في وقت 

�شابق جزيرة �شقطرى واأدى اإلى حدوث 

دمار وا�شع وع�شرات القتلى والمفقودين 

الإع�شار  قوة  ب�شبب  اليمنية  بالجزيرة 

وال�شيول العارمة التي ت�شبب فيها«.

 واأفاد اأن التقرير ي�شف كيف ان »الإع�شار 

تطور قبيل اجتياحه ال�شواحل الجنوبية 

عند مدينة �شلالة ال�شاحلية اإلى الدرجة 

الثالثة ليكون »ميكونو« واحدا من الأعا�شير 

القليلة في منطقة بحر العرب الذي ي�شتد 

وتزداد قوته قُبالة مناطق �شاحلية. بيد اأن 

تعده الشبكة الخليجية لجمعيات البيئة الأهليه

د. ابراهبم على: تقرير أولي عن إعصار ميكونو  في الــــــــــــــخليج العربي

قوة الإع�شار قد انخف�شت عند دخوله 

الياب�شة والمناطق الجبلية ليتحول بهذا 

اإلى عا�شفة مدارية يقت�شر تاأثيرها على 

هطول اأمطار �شديدة وهبوب رياح عاتية 

واأمواج هائجة اإلى تلك المناطق، حيث تقل 

الحدة تدريجياً كلما توغلت عين الإع�شار 

داخل الياب�شة«.

 واأ�شار الدكتور ابراهيم علي اإلى اأن »التقرير 

الجاري اعداده يتناول كيف ان الإع�شار 

 150 بعد  على  متقدمة  مرحلة  في  وقع 

كم �شمال غرب مدينة �شلالة وتحديدا 

قرب موقع مدينة اأوبار المفقودة، حيث 

بلغت �شرعة الرياح حول المركز حوالي 33 

عقدة وال�شغط الجوي حوالي 997 مليبار 

متحركا جهة ال�شمال الغربي«.

�لحالت �لمد�رية
المدارية  الحالت  تطور  ان  اإلى   ولفتا 

يعتمد على عدة عوامل اأهمها درجة حرارة 

�شطح البحر التي يجب اأن تكون 26 درجة 

مئوية على الأقل، »اإذ اإن الحالت المدارية 

ت�شتمد قوتها من مياه البحر الدافئة، وهذا 

هو �شبب تلا�شيها تدريجيا بعد عبورها 

عدم  اأي�شا  لتطورها  وي�شترط  الياب�شة، 

 Wind( عالية  ق�س  رياح  منطقة  وجود 

shear  ( اأي اإنه ل يوجد اختلاف كبير 
في �شرعات واتجاهات الرياح في طبقات 

الجو ال�شفلى والعلوية«.

تد�بير ��ستباقية
 ودعا نائب رئي�س ال�شبكة الخليجية لجمعيات 

البيئة الأهلية اإلى تكاتف الجهات التنفيذية 

في دول مجل�س التعاون والجمعيات البيئية 

الأهلية بما لديها من خبراء ونخب علمية 

تطوعية لر�شم �شيا�شة واآلية لمواجهة واإدارة 

الأزمات والكوارث الطبيعية، ف�شلا عن 

اتخاذ التدابير ال�شتباقية اللازمة ليتجاوز 

مثل تلك الأزمات وما تت�شمنه من اأعا�شير 

اإلى  م�شيرا  و�شيول،  واأمطار  وعوا�شف 

اأن الجمعيات البيئية اأع�شاء ال�شبكة في 

توا�شل دائم منذ ن�شوء الإع�شار في اليمن 

لإعلان الجهوزية لأية اأدوار توعوية تقوم 

بها ف�شلا عن تبادل الخبرات فيما بينها 

بهذا الخ�شو�س پ

پ د. اإبراهيم محمد علي 

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨

أخبار الجمعية

1617 1617

 الجمعية الكويتيه لحماية البيئة الجمعية الكويتيه لحماية البيئةالعدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨

اختتام الموسم السابع لبرنامج »المدارس الخضراء«

4 آلاف مشارك من 80 مدرسة.. والموسم 
الثامن يتناول التكنولوجيا صديقة البيئة

اختت��ام  البيئ��ة  لحماي��ة  الكويتي��ة  الجمعي��ة  اعلن��ت 

)المدار���س  التوع��وي  التدريب��ي  ال�س��نوي  برنامجه��ا 

الخ�سراء( في ن�سخته ال�سابعة والذي قدمته بالتن�سيق 

والتعاون مع وزارة التربية لن�سر برامج التوعية البيئية 

بي��ن طلب��ة المدار���س للعام الدرا�س��ي الحال��ي بداية من 

�سهر �سبتمبر الما�سي حتى نهاية �سهر ابريل الما�سي. 

اكدت امين عام الجمعية جنان بهزاد ان 

البرنامج التربوي التدريبي )المدار�س 

الخ�سراء( في ن�سخته ال�سابعة انطلق 

هذا العام للتوعية في التربية من اأجل 

التنمية الم�ستدامة و�سمل البرنامج نحو 

4 الاف طالب وطالبة من طلبة مدار�س 
وزارة التربية ومدار�س التعليم الخا�س 

لهذا العام.

كوادر ونخب

وبينت بهزاد ان فريق عمل البرنامج من 

الكوادر والنخب التربوية والبيئية التي 

قدمت المحاور وور�س العمل النظرية 

مجموعات  بين  ما  توزعت  والحقلية 

انتقلت لتنفيذ فعاليات داخل المدار�س 

الم�سمولة بالبرنامج او انتقلت بطلاب 

ومعلمين من تلك المدار�س الى موائل 

ومواقع بيئية ومنها المحميات الطبيعية 

وال�سواطئ لتدار�س مكوناتها و�سماتها 

وكائناتها الحية ونباتاتها الفطرية وذلك 

لتعزيز وتر�سيخ قيم التوعية والمواطنة 

البيئية.

لبرنامج  ال�سابع  المو�سم  ان  وافادت 

پ جنان بهزاد

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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فريق عمل متميز.. 80 موقعاً خارجياً.. 16 جهة حكومية وخاصة تدعمه لوجستياً

برنامج »كل يوم سمكة«.. آلية علمية لتوثيق 
الحياة الفطرية البحرية في دولة الكويت

الكويتي��ة  الجمعي��ة  اأطلق��ت 

لحماي��ة البيئ��ة المو�س��م الراب��ع 

من �سل�سلة حلقاتها التلفزيونية 

لر�س��د وتوثي��ق الحياة الفطرية 

البحري��ة ف��ي الكوي��ت، معلن��ة ان 

ال��ذي  �س��مكة«  ي��وم  برنام��ج »كل 

�س��يعر�ض ف��ي رم�سان ه��ذا العام 

على تلفزيون دولة الكويت عمل 

متخ�س���ض  عم��ل  فري��ق  علي��ه 

الوثائقي��ة  البرام��ج  اع��داد  ف��ي 

البيئي��ة ليب��رز جه��ود القطاعات 

للحف��اظ  بالدول��ة  المختلف��ة 

وي�س��لط  ال�س��مكية  الث��روة  عل��ى 

الان��واع  عل��ى  البرنام��ج  ال�س��وء 

الت��ي  م��ن الا�س��ماك  المختلف��ة 

تعي���ض ف��ي مياه الخلي��ج العربي 

في المياه الاقليمية الكويتية.

المو�سم الرابع

وقالت رئي�س الجمعية وجدان العقاب والم�شرف العام 

على البرنامج ان برنامج »كل يوم �شمكة« يمثل الجزء 

الرابع من �شل�شلة الحلقات التلفزيونية لر�شد وتوثيق 

الحياة الفطرية في دولة الكويت والتي اطلقتها الجمعية 

قبل اربع �شنوات.

80 موقعاً

واو�سحت العقاب فريق عمل البرنامج انتقل للر�سد والتوثيق 

في نحو اكثر من 80 موقعا خارجيا تغطي العديد من 

المواقع البحرية الممتدة في كافة اأنحاء الدولة ف�سلا 

عن ا�ستكمال الاعمال البحثية والعلمية الم�سمولة في 

الحلقات في العديد من الجهات والموؤ�س�سات المتخ�س�سة.

نخب تطوعية

وافادت ان فريق عمل البرنامج ي�شمل نخبا كويتية 

متطوعة لديها من الخبرات العلمية والبحثية والتنفيذية 

ما يجعل برنامج »كل يوم �شمكة« بحد ذاته مكتبة 

�شا�شة  على  يوميا  تعر�س  وعلمية  وتوثيقية  ثقافية 

تلفزيون الكويت، م�شيدة بمركز الاعلام والتوثيق البيئي 

بالجمعية برئا�شة مخرج العمل عبدالر�شا الرامزي 

البيئية المرئية  الذي يفاجئ الم�شاهدين والمكتبة 

في الكويت والعالم العربي ببرنامج ريادي يزين �شماء 

»الاعلام الف�شائي الكويتي« وذلك بم�شاركة وم�شاهمة 

كوادر وطنية من فرق ولجان الجمعية وبدعم لوج�شتي 

من العديد من الجهات في الدولة والم�شمولة في 

قائمة »�شركاء الجمعية لحماية البيئة«.

وجدان العقاب

جانب من الاأعمال الخارجية للبرنامج

»�شفينة �شباح« بهيئة الزراعة ت�شارك في البرنامج

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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الذكرى الخام�شة والأربع�ن لتاأ�شي�س الجمعية الك�يتية لحماية البيئة



فريق عمل متميز.. 80 موقعاً خارجياً.. 16 جهة حكومية وخاصة تدعمه لوجستياً

برنامج »كل يوم سمكة«.. آلية علمية لتوثيق 
الحياة الفطرية البحرية في دولة الكويت

الك�يتيــة  الجمعيــة  اأطلقــت 

لحمايــة البيئــة الم��شــم الرابــع 

من �شل�شلة حلقاتها التلفزي�نية 

لر�شــد وت�ثيــق الحياة الفطرية 

البحريــة فــي الك�يــت، معلنــة ان 

الــذي  �شــمكة«  يــ�م  برنامــج »كل 

�شــيعر�س فــي رم�شان هــذا العام 

على تلفزي�ن دولة الك�يت عمل 

متخ�ش�ــس  عمــل  فريــق  عليــه 

ال�ثائقيــة  البرامــج  اعــداد  فــي 

البيئيــة ليبــرز جهــ�د القطاعات 

للحفــاظ  بالدولــة  المختلفــة 

وي�شــلط  ال�شــمكية  الثــروة  علــى 

النــ�اع  علــى  البرنامــج  ال�شــ�ء 

التــي  مــن ال�شــماك  المختلفــة 

تعي�ــس فــي مياه الخليــج العربي 

في المياه القليمية الك�يتية.

وجدان العقاب

يكتبها رجب اأب� الدهب 

مدير التحرير
أخبار الجمعية
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المو�سم الرابع

وقالت رئي�س الجمعية وجدان العقاب والم�شرف العام 

على البرنامج ان برنامج »كل يوم �شمكة« يمثل الجزء 

الرابع من �شل�شلة الحلقات التلفزيونية لر�شد وتوثيق 

الحياة الفطرية في دولة الكويت والتي اطلقتها الجمعية 

قبل اربع �شنوات.

80 موقعاً

واو�شحت العقاب فريق عمل البرنامج انتقل للر�شد والت�ثيق 

في نح� اكثر من 80 م�قعا خارجيا تغطي العديد من 

الم�اقع البحرية الممتدة في كافة اأنحاء الدولة ف�شلا 

عن ا�شتكمال العمال البحثية والعلمية الم�شم�لة في 

الحلقات في العديد من الجهات والم�ؤ�ش�شات المتخ�ش�شة.

نخب تطوعية

وافادت ان فريق عمل البرنامج ي�شمل نخبا كويتية 

متطوعة لديها من الخبرات العلمية والبحثية والتنفيذية 

ما يجعل برنامج »كل يوم �شمكة« بحد ذاته مكتبة 

�شا�شة  على  يوميا  تعر�س  وعلمية  وتوثيقية  ثقافية 

تلفزيون الكويت، م�شيدة بمركز العلام والتوثيق البيئي 

بالجمعية برئا�شة مخرج العمل عبدالر�شا الرامزي 

البيئية المرئية  الذي يفاجئ الم�شاهدين والمكتبة 

في الكويت والعالم العربي ببرنامج ريادي يزين �شماء 

»العلام الف�شائي الكويتي« وذلك بم�شاركة وم�شاهمة 

كوادر وطنية من فرق ولجان الجمعية وبدعم لوج�شتي 

من العديد من الجهات في الدولة والم�شمولة في 

قائمة »�شركاء الجمعية لحماية البيئة«.

جانب من الأعمال الخارجية للبرنامج

»�شفينة �شباح« بهيئة الزراعة ت�شارك في البرنامج

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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�سركاء حماية البيئة

»�شركاء حماية  ان  البيئة  رئي�س جمعية حماية  واكدت 

البيئة« الم�شاركين بدعم البرنامج 

ل�ج�شتيا ياأتي في طليعتهم م��ش�شة 

الك�يت للتقدم العلمي »داعم العل�م 

والمعرفة« وذلك من منطلق دعمها 

الت�عية  م�شت�ى  لرفع  وت�شجيعها 

والمعرفة في المجتمع وم�ؤ�ش�شات 

الدولة في مختلف القطاعات، بال�شافة الى لجنة متابعة 

القرارات الأمنية في مجل�س ال�زراء  مثمنة دعمها ل�ج�شتيا 

للبرنامج وللجمعية مما كان له الأثر الكبير في اإنجاحه 

اية �شعاب  اللجنة على تذليل  واإبرازه م�شيدة بحر�س 

وفق ما يتاح من ل�ج�شتيات.

رئا�سة الأركان العامة للجي�ش

وا�شافت وجدان العقاب ان رئا�شة الأركان العامة 

للجي�س والقوات الم�شلحة وعلى 

را�شها الفريق الركن محمد الخ�شر 

كان لها دورا بارزا في البرنامج 

ك�شركاء حماية البيئة في ت�شهيل 

مهمة وتمكين فريق العمل من الو�شول لمواقع الر�شد 

والتوثيق والت�شوير ف�شلا عن مرافقة الفريق في 

مواقعها  الم�شمولة  الخارجية  العمال  من  جانب 

بتبعيتها للجي�س.

وزارة الداخلية

وا�شارت العقاب الى الدور الكبير والدعم الل�ج�شتي الذي 

قدمته وزارة الداخلية لبرنامج كل 

ودعم  باهتمام  م�شيدة  �شمكة  ي�م 

وكيل وزارة الداخلية الفريق محم�د 

الدو�شري لأن�شطة الجمعية ف�شلا 

بت�فير  المت�ا�شلة  ت�جيهاته  عن 

متطلبات فريق العمل م�شيدة بقطاع 

خفر ال�ش�احل وقطاع الأمن العام وقطاع العلاقات العامة 

والإعلام الأمني وادارة �شرطة البيئة.

هيئة الزراعة

وذكرت ان جانبا كبيرا من العمل الميداني للبرنامج �شمل 

العديد من ادارات وفرق الهيئة العامة ل�شوؤون الزراعة 

لمديرها  الكبير  الدور  على  موؤكدة  ال�شمكية  والثروة 

جانب من فريق العمل

أخبار الجمعية
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العام ال�شيخ محمد اليو�شف ال�شعود 

دوريات  بتوظيفه  منوهة  ال�شباح 

الرقابة البحرية وتوجيهه بم�شاركة 

ال�شفينة »�شباح« في بع�س اعمال 

البرنامج م�شيدة بجهود ودعم المدير 

العام ال�شابق للهيئة المهند�س في�شل 

الح�شاوي الذي قدم الكثير من الدعم للجمعية طوال 

علي  م.  بال�شكر  نخ�س  وكما  للهيئة.  قيادته  �شنوات 

الفار�شي و م. مرزوق الهيبي.

الديوان الأميري

ولفتت رئي�س جمعية البيئة الى ان الدعم الل�ج�شتي لبرنامج 

كل ي�م �شمكة تت�ا�شل اإ�شراقاته لت�شمل ادارة المراكز الثقافية 

بالدي�ان الميري ومتحف الم�طن ف�شلا عن ان�شمام 

التابع  البحري  المتحف 

للمجل�س ال�طني للثقافة 

ونخ�س  والآداب   والفن�ن 

بال�شكر �شلمان ب�لند و�شارة 

الرب�س والمتحف العلمي 

الترب�ي التابع ل�زارة التربية لقائمة �شركاء حماية البيئة 

والذين بدت م�شاهماتهم في اإنجاح العديد من مهام فريق 

عمل البرنامج.

مركز علوم البحار

واكدت وجدان العقاب ان مركز علوم البحار في كلية 

العلوم بجامعة الكويت له ب�شمات 

وا�شحة في البرنامج عك�شتها 

للمركز  المتعددة  الم�شاركات 

ومرافقه العلمية المتخ�ش�شة 

في دعم  برنامج كل يوم �شمكة 

م�شيدة بقيادات المركز ورئي�شه 

د. فهد ال�شنافي ون�شكر اأ. د. 

الخبير  بهبهاني  مناف  والدكتور  الح�شن  جا�شم 

الحياة  حماية  لجنة  ورئي�س  البحرية  العلوم  في 

الفطرية بالجمعية.

هيئة البيئة

وا�شافت »ان الهيئة العامة للبيئة 

تحر�س على تعزيز م�شيرة الجمعية 

وتدخل ك�شريك بيئي وثيق لها من 

خلال ا�شدار الت�شاريح الخا�شة 

بال�شيد الخا�شة بالغرا�س العلمية 

احدى الطلعات الجوية لفريق العمل

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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المر    ،210 ل�شنة   42 رقم  البيئة  قان�ن حماية  وفق 

الذي يتطلب ال�شادة بقياداتها وعلى راأ�شهم المدير 

العام ال�شيخ عبدالله احمد الحم�د ال�شباح«، كما ا�شادت 

بدعم المركز العلمي ذلك ال�شرح الذي ي�شم بيئات 

مختلفة تجعله �شرحا تفاعليا في نقل العل�م الطبيعية 

والحيائية مثمنة دعمه الل�ج�شتي المتميز للبرنامج.

معهد الأبحاث

واو�شحت وجدان العقاب: »في اطار التعاون مع 

�شركاوؤنا في حماية البيئة ممثلا في معهد الكويت 

للابحاث العلمية ا�شطحبت �شفينة البحاث )باحث 

2( افراد طاقم عمل برنامج المو�شم 
الرابع في الجمعية الكويتية لحماية 

البيئة في رحلة �شيد علمية للتوثيق 

من جانب ولر�شد طبيعة ال�شيد 

الجانبي وقد تم جرد انواع ال�شماك 

التي تم ا�شطيادها بعملية الجر 

الخلفي في خلفية توثيق الحياة الفطرية في البيئة 

الخلفي  الجر  عملية  بان  اثبتت  والتي  البحرية 

التي تق�شد الروبيان تجمع فعلا كميات كبيرة من 

العمل  ان طاقم  الى  بال�شافة  الجانبي،  ال�شيد 

قد جمع عينات من ال�شماك وحفظها حية في 

احوا�س مجهزة وتم نقلها الى احوا�س الدرا�شة في 

مركز علوم البحار التابع لجامعة الكويت لمزيد من 

التوثيق والدرا�شة، فيما اعيدت ال�شماك الحية 

الى البحر حفاظا على الثروة ال�شمكية وقد تم 

اعتماد الت�شوير والتوثيق كاأداة لر�شد النواع والعدد 

التقريبي لل�شيد الجانبي قبل اعادتها الى البحر 

خا�شة وان الوقت �شيق ولي�شمح بالعد في حينها 

حتى ل تختنق ال�شماك. وقد اثبتت التكنولوجيا 

فائدتها في مجال الر�شد في مثل هذه الحالة. 

فقد كان ا�شتطلاع بحثي م�شور ناجح ومفيد«. 

ونخ�س بال�شكر مدير عام المعهد الدكتورة �شميرة 

ال�شيد عمر ود. عبدالنبي الغ�شبان ود. مح�شن 

الياقوت  واماني  العبدالله  خالد  ود.  الح�شيني 

وال�شكر مو�شول للاخ ال�شتاذ وليد الزكري.

وزارة الإعلام

وبينت ان البرنامج يدخل في التعاون الإعلامي المتميز 

ان  م�كدة  العلام  ووزارة  الجمعية  بين  والمت�ا�شل 

عر�س البرنامج يعك�س التعاون البرامجي مع تلفزي�ن 

الك�يت م�شيدة بحر�س معالي ال�زير 

محمد الجبري ووكيل ال�زارة طارق 

المزرم على اإبراز مثل تلك البرامج 

ذات الم�شم�ن العلمي والمعرفي 

ودعما للك�ادر التط�عية ال�شابة 

بالجمعية واثراءا للمكتبة البيئية 

المرئية بالك�يت. وت�شكر الجمعية 

في هذا الخ�ش��س ال�شادة بدر ح�شن الحمد ومجيد 

الجزاف ومدراء القن�ات.

أخبار الجمعية
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نجوم الم�سوؤولية المجتمعية

البيئة ومن خلال  لحماية  الكويتية  »الجمعية  ان  وقالت 

م�شاركة  ي�شجع  الذي  المجتمعية  للم�شوؤولية  برنامجها 

القطاع الخا�س في حماية البيئة واعادة تاهيلها وبرامج 

التوعية الخا�شة بها  »نجوم الم�شوؤولية المجتمعية البيئية « 

والذي تحر�س على ت�شمينه الجهات والموؤ�ش�شات الخا�شة 

المتعاونة مع الجمعية �شملت هذا العام ومن خلال دعم 

برنامج كل يوم �شمكة �شركة ال�شور لت�شويق الوقود وم�شت�شفى 

ال�شقور وم�شت�شفى الدهماء البيطري و�شوق �شرق لتعاوناتهم 

الكبيرة والمتميزة الم�شاهمة في اإنجاح العديد من الفقرات 

والأعمال والمهام الفنية والبحثية والتوثيقية للبرنامج پ 

ختمت رئي�س جمعية حماية البيئة 

بالتاأكيد على ان فريق عمل برنامج 

كل يوم �شمكة ومن خلال النطلاق 

بتجهيزاته التقنية والعلمية انتقل 

للت�شوير  موقعا   80 نحو  الى 

ف�شلا عن العمال المونتاحية 

والإخراجية والفنية والداخلية 

م�شيدة بجهودهم وموا�شلتهم 

الأجواء  مختلف  في  العمال 

على مدار اكثر من اأربعة اأ�شهر 

وطوال ايام ال�شبوع والعطلات 

مثنية على مخرج البرنامج مدير 

مركز العلام والتوثيق البيئي 

بالجمعية المخرج عبدالر�شا 

الرامزي وعلى مقدمي البرنامج 

جنان بهزاد ونواف المويل م�شيدة 

بالمراجعة لعلمية للدكتور مناف 

بهبهاني ووجدان العقاب معدة 

البرنامج والم�شرف العام ف�شلا 

عن العديد من الكوادر والنخب 

العلمية المتخ�ش�شة بعلوم البحار 

وكائناتها الفطرية پ

فريق عمل برنامج 

»كل يوم �سمكة«
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اختتام الموسم السابع لبرنامج »المدارس الخضراء«

4 آلاف مشارك من 80 مدرسة.. والموسم 
الثامن يتناول التكنولوجيا صديقة البيئة

اختتــام  البيئــة  لحمايــة  الك�يتيــة  الجمعيــة  اعلنــت 

)المدار�ــس  الت�عــ�ي  التدريبــي  ال�شــن�ي  برنامجهــا 

الخ�شراء( في ن�شخته ال�شابعة والذي قدمته بالتن�شيق 

والتعاون مع وزارة التربية لن�شر برامج الت�عية البيئية 

بيــن طلبــة المدار�ــس للعام الدرا�شــي الحالــي بداية من 

�شهر �شبتمبر الما�شي حتى نهاية �شهر ابريل الما�شي. 

پ جنان بهزاد

أخبار الجمعية
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اكدت امين عام الجمعية جنان بهزاد ان 

البرنامج التربوي التدريبي )المدار�س 

الخ�شراء( في ن�شخته ال�شابعة انطلق 

هذا العام للتوعية في التربية من اأجل 

التنمية الم�شتدامة و�شمل البرنامج نحو 

4 الف طالب وطالبة من طلبة مدار�س 
وزارة التربية ومدار�س التعليم الخا�س 

لهذا العام.

كوادر ونخب

وبينت بهزاد ان فريق عمل البرنامج 

من الكوادر والنخب التربوية والبيئية 

التي قدمت المحاور وور�س العمل 

النظرية والحقلية توزعت ما بين 

مجموعات انتقلت لتنفيذ فعاليات 

داخل المدار�س الم�شمولة بالبرنامج 

من  ومعلمين  بطلاب  انتقلت  او 

الى موائل ومواقع  المدار�س  تلك 

الطبيعية  المحميات  ومنها  بيئية 

وال�شواطئ لتدار�س مكوناتها و�شماتها 

وكائناتها الحية ونباتاتها الفطرية 

وذلك لتعزيز وتر�شيخ قيم التوعية 

والمواطنة البيئية.
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لبرنامج  ال�شابع  المو�شم  ان  وافادت 

بمحاوره  �شمل  الخ�شراء  المدار�س 

واأن�شطته العام الدرا�شي الحالي نحو 

80 مدر�شة ما بين ابتدائية ومتو�شطة 
وثانوية للبنين والبنات لمدار�س وزارة 

التربية ومدار�س التعليم الخا�س.

مبادرة و�سمولية

واو�شحت ان الجمعية الكويتية لحماية 

البيئة وحر�شا منها على �شمولية 

البرنامج �شاركت بفرق طلابية 

ومعلمين من تلك المدار�س في 

العديد من احتفاليات 

م�ساركون وم�ساركات

التطوعية  والعلمية  التربوية  بالنخب  البيئة  جمعية  عام  امين  ا�شادت 

والزيارات  العمل  وور�س  النقا�شية  والحلقات  للمحا�شرات  المقدمة 

الميدانية بال�شافة الى ادارات المدار�س الم�شاركة ومعلميها وطلابها، 

الدرا�شي  للعام  الخ�شراء  المدار�س  لبرنامج  الثامنة  الن�شخة  ان  معلنة 

ت�شمل  التي  والتربوية  التوعوية  المحاور  العديد من  �شتت�شمن  المقبل 

مزيدا من الق�شايا البيئية.

الخ�شراء  المدار�س  لبرنامج  الثامن  »المو�شم  ان  بهزاد  وك�شفت جنان 

المقبل �شيركز على محور والية التدريب على التكنولوجيا �شديقة البيئة 

ومناق�شة �شبل تطبيقها من خلال تقنيات ت�شمن ذلك خا�شة تكنولوجيا 

انتاج الطاقة المتجددة من  خلال الندية  البيئية للحفاظ على البيئة على 

كافة ال�شعدة والمجالت مع التاكيد على اهمية و�شرورة ذلك لمواجهة 

التغيرات المناخية في ظل وجود اأر�شيات تربوية وتعليمية ومجتمعية 

ت�شمح بتطبيقها وجعلها في متناول الجميع خا�شة بين قطاعات الطلبة 

الم�شمولين في برنامج المدار�س الخ�شراء بالجمعية« پ

�شاركت  او  بيئية نظمتها  ومنا�شبات 

الم�شاركة  عن  ف�شلا  الجمعية  فيها 

في المعار�س والموؤتمرات التخ�ش�شية 

لإك�شابهم مهارة التوا�شل مع الآخرين 

والتفاعل مع الق�شايا البيئية المحلية 

والعالمية.

ان  البيئة«  امين عام »حماية  وبينت 

البرنامج مبادرة من مبادرات الجمعية 

المجتمعية تجاه قطاع طلاب المدار�س 

لن�شر �شحيح المعرفة بالتنمية الم�شتدامة 

وذلك عبر اإحداث التغير الفكري وال�شلوكي 

والموؤ�ش�شي في �شخ�شية الطالب وهذا 

يرتبط بتوفير المهارات اللازمة ليجاد 

الحلول والت�شدي للم�شكلات البيئية.

اأكثر  الطلابي  ال�سلوك  جعل 

مراعاة للقواعد البيئية من خلال 

تنمية معلوماتهم واتجهاتهم 

ومواقفهم المناخية، بما يجعلهم 

اأكثر اح�سا�سا بالخطر المناخي

أخبار الجمعية
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من اأبرز التحديات لتحقيق التنمية 

الم�شتدامة بمختلف اأبعادها البيئيّة 

التوعية بالتغيرات المناخية واآثارها، 

لفتة الى ان البرنامج اأتى هذا العام 

في ق�شمين الول وانطلق بالتزامن 

مع انطلاق العام الدرا�شي �شهر 

�شبتمبر الما�شي وا�شتمر حتى نهاية 

�شهر دي�شمبر الما�شي فيما بداأ 

الق�شم الثاني من البرنامج بداية 

�شهر فبراير وا�شتمر حتى نهاية 

�شهر ابريل الما�شيين پ

التغيرات المناخية
ك�شفت جنان بهزاد ان برنامج )المدار�س الخ�شراء( العام الحالي �شمل محورا ومو�شوعا 

رئي�شيا يتناول التغيرات المناخية بما يتنا�شب مع متطلبات التوعية المجتمعية، موكدة 

ان البرنامج بالتعاون مع حملة التوعية بالتغير المناخي )محو اأمية تغير المناخ( التي 

تقوم بها الجمعية مع الهيئة العامة للبيئة لن�شر التوعية المجتعية بم�شروع اعداد 

البلاغ الوطني الثاني لدولة الكويت والخا�س بتغير المناخ والتقرير الحولي �شمن 

التزامات دولة الكويت في اتفاقية الأمم المتحدة الطارية لتغير المناخ.

المعنية  والتدريبية  التطبيقية  العمل  وور�س  المحا�شرات  محور  ان  بهزاد  وذكرت 

بالطلبة والمعلمية هدفت الى اك�شابهم مهارات التدريب والتطبيق والتوعية لنقلها 

لكبر عدد ممكن من الطلبة و�شمل عر�س مادة تخ�ش�شية في التغيرات المناخية 

وعر�س مخرجات البرنامج الوطني الول للكويت فيما يتعلق بالتغير المناخي، ف�شلا 

عن حلقات نقا�شية ومعار�س متنقلة ا�شافة الى عرو�س تقديمية ومحا�شرات وافلام 

تعليمية.

وا�شافت: »انه نظرا لكون التغيرات المناخية نتاجا لل�شلوك الب�شري، فقد نظر اإلى 

كون التوعية ب�شاأنها من الأمور التي يجب اأن تحظى باهتمام كبير من اأجل جعل 

ال�شلوك الطلابي اأكثر مراعاة للقواعد البيئية من خلال تنمية معلوماتهم واتجهاتهم 

ومواقفهم المناخية، بما يجعلهم اأكثر اح�شا�شا بالخطر المناخي«، موؤكدة على اأهمية 

و�شرورة تدري�س الطلبة نوعية ال�شلوك المرغوب به للتعامل مع التغيرات المناخية.

وبينت ان اكت�شاب الطلاب للمعلومات المتعلقة للتغيرات المناخية تجعلهم ي�شلكون ب�شكل 

بيئي. »ويمكن لهم الح�شول على المعلومات المناخية من م�شادر عدة، ومن بينها النظام 

التعليمي، وو�شائل الإعلام والموؤتمرات، وغيرها من الم�شادر واأن التلفزيون والجرائد 

والمقابلات مع المتخ�ش�شين تعد الم�شدر الرئي�شي لمثل هذه المعلومات« پ

المدار�ش الخ�سراء �سمل 

العام  واأن�سطته  بمحاوره 

 80 نحو  الحالي  الدرا�سي 

ابتدائية  بين  ما  مدر�سة 

ومتو�سطة وثانوية للبنين 

والبنات لمدار�ش وزارة التربية 

ومدار�ش التعليم الخا�ش
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قامت الم�شورة والرا�شدة دلل المزيد 

الطيور  وحماية  ر�شد  لفريق  التابعة  

البيئة  لحماية  الكويتية  للجمعية  التابع 

بر�شد ع�شين للبومة الن�شاريه في �شحراء 

الكويت ب�شهر مار�س 2018، حيث وجدت 

في المكان الأول في احد الأع�شا�س 3 

الأم  تواجد  مع  الن�شارية  للبومة  فروخ 

في المكان نف�شه، »وفي المكان الآخر 

وجدت اأي�شاً 3 فروخ ولكن  لم يتم العثور 

على الأم يوم كامل فتم ت�شليم الأفراخ 

للعناية بهم واإعادة  العلمي  الى المركز 

تاأهيلهم للطبيعة«.

واأ�شافت اأن البومة الن�شارية من الطيور 

النادرة جداً بالكويت ب�شبب �شيدها والتجارة 

بها بع�س الأحيان، وهي تعي�س بالفجوات 

الموجودة بالمرتفعات ال�شخرية بالمناطق 

البعيدة عن الب�شر.

م�شيرة اإلى اأن »مو�شم تكاثرها من بداية 

�شهر يناير اإلى نهاية �شهر فبراير، وتبني 

في هذه الفترة اأع�شا�شها وتبقى بها حوالي 

20 اأ�شبوعاً بعد التفريخ لحين قدرة الأفراخ 
على الطيران، ويبلغ حجم جناح الطير 

البالغ من 160 �شم اإلى 188 �شم ويبلغ 

ارتفاعه من 55 �شم اإلى 75 �شم، وتعتمد 

بتغذيتها على الفئران والأرانب والجرذان 

وحتى الثعالب ال�شغيرة وكذلك الطيور 

بجميع اأنواعها، وتتميز ب�شرعه طيرانها 

اأكدت الجمعية الكويتية لحماية البيئة اأنها 

ت�شارك العالم احتفالته باليوم الدولي للتنوع 

البيولوجي من خلال ن�شاط مكثف من الفعاليات 

المتعددة التي تتقاطع مع بع�شها �شعيا لحماية 

مكونات الحياة الفطرية والتنوع البيولوجي 

والمحافظة عليها.

وقال نواف المويل ع�شو مجل�س اإدارة الجمعية 

اإن اهتمام الجمعية بالتنوع البيولوجي والحياة 

م�شيرة  من  عاما   45 لنحو  ممتد  الفطرية 

وم�شاريعها  مبادراتها  خلال  من  الجمعية 

وبرامجها المتعاقبة بهذا الخ�شو�س والتي 

قام بتنفيذها نخب علمية متطوعة من كوادر 

الجمعية، م�شيراً اإلى اأن تلك الجهود تنوعت 

ما بين عمليات ر�شد وتوثيق وطلعات بحرية 

وجوية وبرية وزيارات ميدانية وحقلية، لكافة 

المواقع الطبيعية والموائل البيئية، ف�شلا عن 

متابعة الحالة البيئية لمكونات الحياة الفطرية 

والتنوع البيولوجي في دولة الكويت، م�شيداً 

بجهود لجنة حماية الحياة الفطرية بالجمعية 

برئا�شة الدكتور مناف بهبهاني وع�شوية نخب 

علمية متميزة تثري هذا المجال من العمل 

البيئي وفريق ر�شد وحماية الطيور.

وقال نواف المويل اإن جهود الجمعية في مجال 

الحياة الفطرية والتنوع البيولوجي تتوا�شل 

عضو فريق رصد وحماية الطيور

الجمعية تحتفل بيوم التنوع البيولوجي

دلال المزيد ترصد عشين للبومة النسارية

نواف المويل: 45 عاما من المبادرات والبرامج المتعاقبة لحماية والحفاظ على الحياة الفطرية

نواف المويل

أخبار الجمعية
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الشبكة الخليجية لجمعيات البيئة الأهلية تدعو 
لتطبيق نظم الإدارة المتكاملة للكوارث المتكاملة

اعلنت ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الهلية ا�شتعداداتها للتعاون مع الجهات 

التنفيذية والمعنية بالكوارث الطبيعية والعا�شير في دول مجل�س التعاون الخليجي 

من خلال دورها التوعوي الذي يقع على عاتق المجتمعات المدنية.

وقالت رئي�شة ال�شبكة ورئي�شة الجمعية الكويتية لحماية البيئة في ت�شريح �شحافي 

اليوم ان ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الهلية بادرت بالعلان عن جهوزيتها 

للم�شاركة في الأدوار التوعوية للتعامل ومواجهة الثار المتوقعة لإع�شار مكونو 

العديد من مظاهر و�شور  وراءه  اليمنية مخلفا  �شوقطرى  الذي �شرب جزيرة 

الدمار والوفيات والخ�شائر.

ولفتت العقاب الى ان الجمعيات والمراكز البيئية اع�شاء ال�شبكة والمنت�شرة في 

جميع دول مجل�س التعاون وبما تملكه من خبرات علمية وكوادر تطوعية تحر�س 

وتدعو الى تطبيق نظم واليات الدارة المتكاملة للكوارث الطبيعية.

وا�شادت رئي�شة ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الهلية والتي تتراأ�س الجمعية 

الكويتية لحماية البيئة مكتبها التنفيذي بالجهود التي تبذلها الجهات العمانية 

المعنية �شواء كانت حكومية او اأهلية مثنية على التغطية المبا�شرة وعلى مدار 

اليوم محذرة ومر�شدة بالإجراءات التي يجب اتباعها وذلك بجميع اللغات في 

�شلطنة عمان.

وتابعت ال�شبكة الخليجية للبيئة قرار الهيئة العامة للطيران المدنى فى �شلطنة 

عمان بغلق مطار �شلالة ثانى اأكبر مطارات البلاد لمدة 24 �شاعة اعتبارا من 

منت�شف الليل ب�شبب العا�شفة المدارية التي تجتاح جنوب الجزيرة العربية.

ومن تلك المتابعة للاحداث ، ذكرت ان م�شئولين حكوميين يمنيين قالوا، اإن اليمن 

اأعلن حالة الطوارئ فى محافظة �شقطرى، بعد اأن اجتاحت عا�شفة مدارية عدة 

قرى واأدت اإلى فقد 17 �شخ�شا اعانهم الله وحفظهم.

م�شيدة بتوجيه �شرطة عمان ال�شلطانية عدد من التحذيرات للمواطنين والمقيمين 

بالبلاد �شمن ال�شتعدادات لمواجهة الإع�شار المدارى الذى �شرب البلاد وخ�شو�شا 

منطقة ظفار، والذى اأطلق عليه ا�شم »اإع�شار مكونو«.

واأو�شحت ان ال�شرطة العمانية فى تحذيرات ن�شرتها على �شفحتها الر�شمية بموقع 

التوا�شل الجتماعي، تويتر، نقلا على ل�شان العميد قائد �شرطة محافظة ظفار: 

»ندعو المواطنين والمقيمين اإلى النتقال من المناطق المنخف�شة اإلى مناطق اأكثر 

اأمنًا.. ال�شرطة تن�شر مزيدا من اأفرادها في المناطق الأكثر توقعا بالإع�شار.. 

توزيع �شيارات الإ�شعاف والدفاع المدني في مختلف وليات المحافظة«.

وبينت وجدان العقاب رئي�شة ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الهلية انه قد 

تم التوا�شل مع

رئي�س جمعية البيئة العمانية الدكتور حمد الغيلاني والذي �شرح بان الجمعية 

بال�شافة الى جموع من المتطوعين في المجتمع المدني يعمدون الى تنظيم عملية 

الم�شاعدة بعد مرور العا�شفة المدارية ب�شلام مع متابعتهم الدائمة للاحداث 

والم�شاهمة في ن�شر التوعية للنا�س من خلال اعادة ار�شال التعليمات الحكومية 

والر�شادات الخا�شة بالجهات المخت�شة بادارة الزمات في �شلطنة عمان پ

على اأكثر من مكون وبعد بيئي ومنها مجال 

حماية ور�شد الطيور.

موؤكداً اأن الجمعية الكويتية لحماية البيئة 

حققت في مجال التنوع البيولوجي العديد 

من الإنجازات والمبادرات والم�شاريع العلمية 

والميدانية، ومنها تطوير اإر�شادات توجيهية 

علمية في اإطار تعزيز كافة مظاهر و�شور 

والفئات  ال�شرائح  كافة  بين  الوعي  رفع 

العمرية والمجتمعية بالإ�شافة اإلى ال�شعي 

المتوا�شل والتجاه للا�شتخدام الم�شتدام 

للتنوع البيولوجي، مبينا اأن الهدف 15 من 

يعنى بحماية  الم�شتدامة  التنمية  اأهداف 

النظم الإيكولوجية البرية وترميمها وتعزيز 

ومكافحة  م�شتدام  نحو  على  ا�شتخدامها 

ووقف  الأرا�شي  تدهور  ووقف  الت�شحر 

فقدان التنوع البيولوجي پ

�شو�شاء  ايَ  احداث  دون  جداً  الهادئ 

ال�شم�س  غروب  بعد  حركتها  وتن�شط 

لقدرتها على الروؤية الليلة الدقيقة« پ

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨

1515

 الجمعية الكويتيه لحماية البيئة



 اأكدت ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة 

الأهلية »والتي تتراأ�س الجمعية الكويتية 

لحماية البيئة مكتبها التنفيذي« اأن زيادة 

العوا�شف المدارية والأعا�شير في ال�شنوات 

الع�شر الأخيرة في بحر العرب موؤ�شر 

وا�شح على تغير المناخ وخا�شة اإرتفاع 

درجات حرارة المحيطات والبحار وزيادة 

في بخار الماء وطبقات الجو العليا، مبينه 

اأنه من المتوقع اأن تزيد عنفا وقوة ودمارا 

وغزارة بالأمطار في الم�شتقبل اإذا اإ�شتمرت 

الحرارة بالإرتفاع.

تقرير اأولي
 واأ�شار الدكتور ابراهيم محمد علي نائب 

رئي�س ال�شبكة ورئي�س جمعية ا�شدقاء 

اأن  اإلى  بالمارات  بابو ظبي  البيئة 

ال�شبكة تعمل على اعداد تقرير 

اولي عن ال�شرار البيئية التي 

تعر�شت لها عمان وارخبيل 

�شوقطرى ب�شبب الع�شار

ف�شلا عن اآثار التغيرات المناخية والعلاقة 

بينها وبين الأعا�شير والعوا�شف والأهمية 

البيئية لبع�س المواقع التي خربها اإع�شار 

ميكونو.

جزيرة �سقطري
واأفاد الدكتور ابراهيم علي اأن التقرير 

ت�شررت  التي  �شقطرى  جزيرة  يتناول 

كاإحدى  �شنفت  والتي  الإع�شار   من 

المحميات الطبيعية ب�شبب تنوع الحياة 

البحرية ل�شقطرى، م�شيفا انه يوجد فيها 

253 نوعاً من ال�شعاب المرجانية، و730 
نوعا من الأ�شماك ال�شاحلية و300 نوع 

من ال�شلطعون وجراد البحر والروبيان.

 لفتا اإلى اأنت التقرير يحتوى العديد من 

حقائق ومعلومات مهمة حول العلاقة بين 

التغير المناخي الحادث في المنطقة وبين 

الإع�شار »ميكونو »، موؤكدا اأن »محافظة 

�شقطرى اأرخبيل يمني مكون من �شت جزر 

على المحيط الهندي مقابل ل�شواحل القرن 

الأفريقي يقطنها نحو 60 األف ن�شمة«، 

م�شيرا اإلى اأنها ان�شمت اإلى اليون�شكو 

في عام 2008 و�شنفتها نيويورك تايمز 

في عام 2010 كاأجمل جزيرة في العالم.

معدل الأمطار
 وقال نائب رئي�س ال�شبكة الخليجية لجمعيات 

البيئة اإنه »مع تداعيات اإع�شار »ميكونو« 

الذي �شرب اليمن و�شلطنة عمان فمن 

تلك الحقائق التي يت�شمنها التقرير اأن 

المعدل ال�شنوي للاأمطار في �شلالة في 

ومجموع  تقريباً،  ميليمتر   100 حدود 

اع�شار  جراء  الم�شجلة  الأمطار  كمية 

اأن  اأي  ميليمترا   456 و�شلت  »ميكونو« 

�شلالة ا�شتقبلت مجموع كميات الأمطار 

في خم�س �شنوات ون�شف خلال اأقل من 

72 �شاعة«.

تعده الشبكة الخليجية لجمعيات البيئة الأهليه

د. ابراهيم علي: تقرير أولي عن إعصار ميكونو  في الــــــــــــــخليج العربي

پ د. اإبراهيم محمد علي 
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مدينة �سلالة
نائب رئي�س  ابراهيم علي  الدكتور   وذكر 

ال�شبكة الخليجية لجمعيات البيئة الأهلية اأن 

»رحلة الإع�شار المداري )ميكونو( المدمرة 

عبرت الأجزاء ال�شمالية الغربية من بحر 

العرب مجتاحا مدينة �شلالة العمانية الواقعة 

على ال�شاحل الجنوبي من �شلطنة عمان 

والمناطق المجاورة مخلفا فيها بع�س الدمار 

والوفيات، وهذا بعد اأن �شرب في وقت 

�شابق جزيرة �شقطرى واأدى اإلى حدوث 

دمار وا�شع وع�شرات القتلى والمفقودين 

الإع�شار  قوة  ب�شبب  اليمنية  بالجزيرة 

وال�شيول العارمة التي ت�شبب فيها«.

 واأفاد اأن التقرير ي�شف كيف ان »الإع�شار 

تطور قبيل اجتياحه ال�شواحل الجنوبية 

عند مدينة �شلالة ال�شاحلية اإلى الدرجة 

الثالثة ليكون »ميكونو« واحدا من الأعا�شير 

القليلة في منطقة بحر العرب الذي ي�شتد 

وتزداد قوته قُبالة مناطق �شاحلية. بيد اأن 

د. ابراهيم علي: تقرير أولي عن إعصار ميكونو  في الــــــــــــــخليج العربي

قوة الإع�شار قد انخف�شت عند دخوله 

الياب�شة والمناطق الجبلية ليتحول بهذا 

اإلى عا�شفة مدارية يقت�شر تاأثيرها على 

هطول اأمطار �شديدة وهبوب رياح عاتية 

واأمواج هائجة اإلى تلك المناطق، حيث تقل 

الحدة تدريجياً كلما توغلت عين الإع�شار 

داخل الياب�شة«.

 واأ�شار الدكتور ابراهيم علي اإلى اأن »التقرير 

الجاري اعداده يتناول كيف ان الإع�شار 

 150 بعد  على  متقدمة  مرحلة  في  وقع 

كم �شمال غرب مدينة �شلالة وتحديدا 

قرب موقع مدينة اأوبار المفقودة، حيث 

بلغت �شرعة الرياح حول المركز حوالي 33 

عقدة وال�شغط الجوي حوالي 997 مليبار 

متحركا جهة ال�شمال الغربي«.

الحالت المدارية
المدارية  الحالت  تطور  ان  اإلى   ولفتا 

يعتمد على عدة عوامل اأهمها درجة حرارة 

�شطح البحر التي يجب اأن تكون 26 درجة 

مئوية على الأقل، »اإذ اإن الحالت المدارية 

ت�شتمد قوتها من مياه البحر الدافئة، وهذا 

هو �شبب تلا�شيها تدريجيا بعد عبورها 

عدم  اأي�شا  لتطورها  وي�شترط  الياب�شة، 

 Wind( عالية  ق�س  رياح  منطقة  وجود 

shear  ( اأي اإنه ل يوجد اختلاف كبير 
في �شرعات واتجاهات الرياح في طبقات 

الجو ال�شفلى والعلوية«.

تدابير ا�ستباقية
 ودعا نائب رئي�س ال�شبكة الخليجية لجمعيات 

البيئة الأهلية اإلى تكاتف الجهات التنفيذية 

في دول مجل�س التعاون والجمعيات البيئية 

الأهلية بما لديها من خبراء ونخب علمية 

تطوعية لر�شم �شيا�شة واآلية لمواجهة واإدارة 

الأزمات والكوارث الطبيعية، ف�شلا عن 

اتخاذ التدابير ال�شتباقية اللازمة ليتجاوز 

مثل تلك الأزمات وما تت�شمنه من اأعا�شير 

اإلى  م�شيرا  و�شيول،  واأمطار  وعوا�شف 

اأن الجمعيات البيئية اأع�شاء ال�شبكة في 

توا�شل دائم منذ ن�شوء الإع�شار في اليمن 

لإعلان الجهوزية لأية اأدوار توعوية تقوم 

بها ف�شلا عن تبادل الخبرات فيما بينها 

بهذا الخ�شو�س پ
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البيئة  لحماية  الكويتية  الجمعية  دعت 

من خلال اأمينها العام جنان بهزاد اإلى 

لمواجهة  وقائية  تدابير  اتخاذ  �شرورة 

اأخطار العوا�شف الرملية والغبارية موؤكدة 

على اأهمية نظام الإنذار المبكر واإجراءات 

الحد من الكوارث.

روؤية الجمعية

واأو�شحت اإن تقلبات الطق�س 

المفاجئة والطارئة تعزز 

روؤية الجمعية بحتمية ال�شعي باتجاه اتخاذ 

العديد من التدابير والجراءات الوقائية 

لمواجهة اأخطار العوا�شف الرملية والغبارية 

ومنها نظام النذار المبكر واإجراءات الحد 

من الكوارث ف�شلا عن اأهمية التوعية 

اإلى  بالإ�شافة  المتوا�شلة  المجتمعية 

المطالبة بزراعة الأ�شجار و زياد الرقعة 

الخ�شراء في اتجاهات الرياح كحماية 

مهمة للمناطق الماأهولة بال�شكان.

الم�شتدامة  الدارة  اإلى محور  واأ�شارت 

للاأرا�شي ال�شحراوية والمناطق الح�شرية، 

المناخي  التغير  التكيف مع  اإلى  داعية 

وكافة  الحيائي  التنوع  على  والحفاظ 

المواقع الطبيعية والموائل البيئية.

التغيرات المناخية

اأمين عام جمعية البيئة ان  واأ�شافت 

»الكويت تقع في النطاق ال�شحراوي 

المداري الجاف مما يجعلها في مهب 

الرياح القارية الجافة التي تحدث عوا�شف 

التغيرات المناخية رفعت درجات الحرارة وزادت هطول الأمطار

الجمعية تدعو لاتخاذ التدابير لمواجــهة العــــــــــــواصف الرملية والغبارية

التغيرات المناخية ت�شاهم في ارتفاع درجات الحرارة وتذبذب 

هط�ل الأمطار وارتفاع من�ش�ب مياه البحر كما جاء في نتائج 

البلاغ ال�طني الأول لدولة الك�يت والذي حر�س على ايجاد 

الحل�ل لمثل هذه الم�شكلات على المدى الط�يل
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رملية تحمل في طياتها الغبار والرمال 

والأتربة ول يمكن تجاهل التغيير ات 

ال�شنوات  في  ح�شلت  التي  المناخية 

ال�شابقة مع زيادة رقعة الأرا�شي الجافة 

الناتجة عن �شح الأمطار في موا�شمها 

والذي ت�شبب في قلة الغطاء النباتي 

الذي يمنع تفكك التربة واأنجرافها«، 

م�شيرة اإلى اأن قوة و�شدة الغبار تتوقف 

اأهمها كثرة الأتربة  على عدة عوامل 

والرمال الناعمة المفككة على �شطح 

الأر�س وانت�شارها في م�شاحات وا�شعة 

وان�شطة التيارات الهوائية و هبوب رياح 

�شطحية تحمل معها الأتربة والرمال 

ال�شاعدة.

والتاأثيرات ال�شلبية للغبار تمتد الى الثار 

القت�شادية التي تتحملها الدولة في حال 

توقف الموانئ وتكاليف تنظيف ال�شوارع 

وحدوث ال�شغط على مرافق الخدمات 

اأن  اأي�شاً  الممكن  من  والتي  ال�شحية 

الدولة  على  الكلفة  زيادة  في  ت�شاهم 

من تدهور �شحة الن�شان وزيادة حالت 

الربو والح�شا�شية في اليام المغبرة.

الحرارة والأمطار

واأفادت بهزاد ان »التغيرات المناخية ت�شاهم 

في ارتفاع درجات الحرارة وتذبذب هطول 

الأمطار وارتفاع من�شوب مياه البحر كما 

جاء في نتائج البلاغ الوطني الأول لدولة 

الكويت والذي حر�س على ايجاد الحلول 

لمثل هذه الم�شكلات على المدى الطويل« پ

الجمعية تدعو لاتخاذ التدابير لمواجــهة العــــــــــــواصف الرملية والغبارية
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الفترة الأخيرة ومع تغيرات المناخ بداأ 

�شدة  من  وا�شح  ب�شكل  يتغير  الطق�س 

وكثافتها  والأمطار  الرعدية  العوا�شف 

وكذلك قلتها، هذا ما اأكده ع�شو الجمعية 

خبير الأر�شاد الجوية والتغيرات المناخية 

عي�شى رم�شان، م�شيفا اأن هناك اأمطارا 

ومن  نهائياً   تنقطع  اأحياناً  او  غزيرة 

الوا�شح اأن هذا العام الأمطار اأ�شتمرت 

خلال �شهر مايو وهذا ال�شيء لم ت�شهده 

الكويت اأو المنطقة منذ �شنوات في �شهر 

مايو اإل نادر جداً، ولكن هذا العام بلغت 

كمياتها اإلى 12 ملم و7 ملم وكانت من 

اأمطار رعدية قليلة وخا�شة اأنها 

كانت جبهيه اأي معها جبهة 

هوائية في �شهر مايو 

عادة ال�شرايات عندما تمتد ال�شحب تكون 

محلية ولي�شت �شحب م�شحوبة بجبهات 

هوائية وكاأنها في اأ�شهر ال�شتاء، اأو الربيع 

تعتبر فترة  والتي  ولي�س في �شهر مايو 

انتقالية لف�شل ال�شيف. والقريب كذلك 

اأن التغير كبير في الطق�س فمنً موجات 

حارة اأحيانا وكاأم ف�شل ال�شيف قد بداأ 

نفاجئ يانخفا�س درجات الحرارة بفعل 

جبهات هوائية �شبة باردة وهذا ما يكون 

نادراً ولم ت�شهدها المنطقة خلال 30 اإلى 

40 �شنة الما�شية ان ح�شلت ولكن لحظنا 
هذا الأمر العام  وخلال �شهر مايو الحالي 

خلال  �شحيحة  كانت  اأمطارنا  ان  رغم 

وكانت معدلت  الما�شي  ال�شتاء  مو�شم 

الأمطار اأقل من المعدل العام«.

الغبار والأتربة

بالغبار قال ع�شو جمعية  يتعلق  وفيما 

الأ�شباب  اأن  رم�شان  عي�شى  البيئة 

اإلى  يعود  العام  هذا  لزيادته  الرئي�شية 

المفككة ب�شبب قلة المطار  التربة  اأن 

في مو�شم الو�شم التي تكون هي بداية 

انخفا�س الحرارة في �شهر اأكتوبر ونوفمبر 

الحولية  النباتات  تبداأ  حيث  ودي�شمبر 

تنبت ومنها تتما�شك التربة وهذا ما لم 

ذلك  علي  عو�شا  الحالي  العام  يحدث 

المخيمات  وتاآثير  الجائر  الرعي  زيادة 

الربيعية وغيرها من الموؤثرات ال�شلبية 

على التربة ال�شطحية للمناطق البرية، 

م�شيراً اإلى اأن من الأ�شباب الرئي�شية كذلك 

لزيادة العوا�شف الرملية لي�س فقط في 

عضو الجمعية وخبير الأرصاد الجوية

عيسى رمضان: مليون طن غبار وأتربة 
تتساقط على دولة الكويت
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الكويت بل الإقليم المجاور كال�شعودية 

والعراق و�شوريا والأردن كانت ب�شبب �شح 

الأمطار هذا المو�شم بالمنطقة كاملة. 

تغيرات مناخية

واأو�شح عي�شى رم�شان اأن »العالم �شهد 

في  وخا�شة  وا�شحة  مناخية  تغيرات 

ال�شنوات الثلاثين الأخيرة وزادت �شوء 

بعد الت�شعينيات من القرن الع�شرين كارتفاع 

الحرارة وزيادة كمية التبخر من ال�شطح 

مما زاد كمية بخار الماء في طبقات الجو 

العليا ب�شبب ارتفاع درجات الحرارة في 

البحار والمحيطات مما تعطي كميات اأكبر 

من البخار لتكون �شحب اأعنف واأكثر دمارا 

وقوة. ومن الوا�شح اأي�شا باأن توزيع الكتل 

الهوائية اأ�شبح مختلا وتغير توزيعها في 

الغلاف الجوي، وهذا ما اأدى و�شيوؤدي 

مناطق  تكون هناك  باأن  الم�شتقبل  في 

كانت جافة �شتتاأثر وباأمطار غير ماألوفة 

واأحيانا غريزة �شتت�شبب ب�شيول وفي�شانات 

عارمة وغير م�شبوقة �شتت�شبب بخ�شائر 

مادية وب�شرية كبيرة، ومناطق اأخرى كانت 

مطيرة �شي�شيبها حالة من الجاف ولن 

تنزل عليها الأمطار ب�شكل طبيعي وهذه 

التغيرات 

المناخية كلها 

قد بداأت تظهر 

بوادها خلال ال�شنوات 

الأخيرة«.

موجات الحر

م�شيفاً اأن موجات الحر �شتكون اأكثر �شدة 

وارتفاعا على ما كانت علية خلال ف�شل 

ال�شيف. وال�شاهد على ذلك فاأننا في 

ال�شنوات الثلاثين الأخيرة بداأت معدلت 

درجات الحرارة العالمية تزيد عن المعدل 

العام ب�شكل وا�شح قد تجاوزت الدرجة 

مئوية، ول نن�شى كذلك كمية زيادة في 

كمية غاز ثاني اأك�شيد الكربون والتي تعتبر 

من الغازات الرئي�شة والم�شببة لظاهرة 

الحتبا�س الحراري والتي زادت كميتها 

من 394  في 

القرن الما�شي 

الى 410 جزء من 

المليون وذلك في اأخر 

قراءة في مايو الحالي 2018 

لمحطة مونا لوا في جزيرة هاواي الأمريكية 

لقيا�س ن�شبة ملوثات ثاني اأك�شيد الكربون 

في العالم. ويعتبر زيادة غاز ثاني اأك�شيد 

الكربون في الغلاف الجوي واحدة من 

موؤ�شرات زيادة ارتفاع درجات الحرارة لأن 

هذه الغازات الدفيئة ت�شاعد على دخول 

ال�شم�س  اأ�شعة  من  الق�شيرة  الموجات 

في الغلاف الجوي وت�شاعد على عدم 

نفادها وخروجها خلال الليل كموجة طويلة 

مما يجعل الكرة الأر�شية ت�شهد ارتفاعا 

اأكبر في درجات الحرارة. والم�شكلة اأن 

زيادة ن�شب الملوثات الغازية والم�شببة 

العالم �شهد تغيرات مناخية وا�شحة وخا�شة في ال�شن�ات الثلاثين الأخيرة 

وزادت �ش�ء بعد الت�شعينيات من القرن الع�شرين كارتفاع الحرارة وزيادة 

الج�  الماء في طبقات  زاد كمية بخار  ال�شطح مما  التبخر من  كمية 

العليا ب�شبب ارتفاع درجات الحرارة في البحار والمحيطات
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لظاهرة الحتبا�س الحراري قد زادت في 

ال�شنوات الأخيرة مما �شتت�شبب في تغير 

كبير بطق�س الكرة الأر�شية م�شتقبلا.

�سح الأمطار

وبين ع�شو جمعية البيئة وخبير الأر�شاد 

»التغيرات  اأن  رم�شان  عي�شى  الجوية 

المناخية بداأت في الو�شوح واأولها �شح 

الأمطار المو�شمية ب�شورة كبيرة وعدم 

ا�شتمرارها ب�شكل طبيعي كما كانت بال�شابق 

بل بداأت تاأتي على �شكل اأمطار عنيفة 

وغزيرة خلال منخف�شات جوية متباعدة 

الفترات ولكن بكميات قد تغطي كمية 

المو�شم كله بمعنى اأن مطرة واحدة قد 

ت�شبب �شيولً وفي�شانات وتتراوح كمياتها 

في المطرة الواحدة بين 30 اإلي 60 ملم 

وتعد هذه الكمية تقريبا ن�شف المعدل 

ال�شنوي العام للكويت، والفرق بين ال�شنوات 

الأخيرة وما كان في الما�شي اأن الأمطار 

المو�شمية كانت تاأتي اأي بكميات تتراوح 

بين 5 ملم و10 ملم في اليوم الواحد 

وبعد اأ�شبوع اأو اأ�شبوع ون�شف تعبر 

المنخف�شات المطيرة وتنزل كمية 

اأخرى م�شابهة فكانت كاأنها 

امطار ديمة ولي�شت 

كالفترة الأخيرة من التغيرات المتطرفة 

لفتا اأن من الآثار ال�شلبية لزيادة العوا�شف 

الرملية  وتاأثيرها على ال�شحة هو تاأثير 

مبا�شر في زيادة حالت الربو والح�شا�شية 

وانت�شارها، اما من الجانب القت�شادي 

وفيما يتعلق بالتربة وانجراف التربة والذي 

يوؤثر على طمر ال�شوارع من خلال العقود 

ال�شنوية مع ال�شركات لتنظيف ال�شوارع 

غير حوادث ال�شيارات والتي تت�شبب بها 

هذه الأتربة. وكذلك هدر كميات كبيرة من 

المياه لتنظيف المنازل وال�شوارع وهذر 

الكم الهائل من المياه لتنظيفها بعد كل 

عا�شفة رملية تحدث.

اأتربة وغبار

المليون  عن  يزيد  ما  باأن  �شرح  وقد   

طن من الأتربة والغبار تت�شاقط �شنويا 

على دولة الكويت وبالتالي فاإن زيادتها 

وتاأثيرها على ال�شحة والبيئة والقت�شاد 

كارثي بالم�شتقبل وخا�شة اإذا اأ�شنمرت 

التغيرات المناخية بداأت في ال��ش�ح واأولها �شح الأمطار الم��شمية 

ب�ش�رة كبيرة وعدم ا�شتمرارها ب�شكل طبيعي كما كانت بال�شابق بل 

بداأت تاأتي على �شكل اأمطار عنيفة وغزيرة خلال منخف�شات ج�ية 

متباعدة الفترات ولكن بكميات قد تغطي كمية الم��شم كله بمعنى اأن 

مطرة واحدة قد ت�شبب �شي�لً وفي�شانات وتتراوح كمياتها في المطرة 

ال�احدة بين 30 اإلي 60 ملم
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بالزيادة.

 ومن الأثار ال�شلبية الكبيرة كذلك دمار 

وق�شر العمر الفترا�شي لواجهات المنازل 

والأجهزة الكهربائية وال�شيارات وغيرها. 

وقد اأو�شح بان ارتفاع درجات الحرارة 

لها اأثار �شلبية كبيرة في الم�شتقبل خا�شة 

الطاقة  ل�شتهلاك  الطلب  زيادة  على 

التكييف  و�شائل  خلال  من  الكهربائية 

في ف�شل ال�شيف، وباأن ارتفاع الحرارة 

�شيزيد من حالت التعر�س للوفاة ب�شبب 

ال�شلبية  الأثار  ومن  ال�شم�س،  �شربات 

ن�شب  زيادة  الحرارة  لرتفاع  الأخرى 

التبخر الكبير في البحار.

 و�شدد رم�شان باأن الوقت قد حان لتغير 

البنية التحية وتطوير نظام �شرف الأمطار 

ال�شيول  لتفادي  خا�شة  �شدود  وو�شع 

المركزة  الأمطار  خلال  والفي�شانات 

والغزيرة والتي لحظنا زيادتها في ال�شنوات 

الأخيرة وخا�شة خلال ال�شنوات 15 اإلى 

20 �شنة الما�شية فاإن كميات الأمطار 
قد ت�شد مجاري الأمطار ومنها ت�شبب 

خ�شائر مادية كبيرة وهذا ما حدث في 

العام الما�شي في المنقف واأي�شا امطار 

نوفمبر 2013 التي بلغت كمياتها اأكثر من 

250 ملم خلال �شاعتين والتي اأثرت على 
المناطق الجنوبية في الكويت.

حلول متاحة

وحول مدى و�شع حلول متاحة للحد من 

اأثار التغيرات المناخية على الطق�س قال 

رم�شان اإنه اإذا ما تم تطبيق اتفاق باري�س 

عام 2015 والتي وقعت عليه دولة الكويت 

والمتمثل في الطلب على التخفيف من 

النبعاثات والتكيف مع المتغيرات المناخية 

في الم�شتقبل. فاأن عدم التخفيف من 

العالم  دول  جميع  في  النبعاثات  تلك 

والدول  وال�شناعية  المتقدمة  وخا�شة 

البديلة  الطاقات  وا�شتخدام  النامية، 

اأما  الرياح.  وطاقة  ال�شم�شية  كالطاقة 

في الكويت فلا نن�شى اأن م�شدر الدخل 

الرئي�شي هو النفط وهو ما ت�شير اإليه 

اأ�شابع التهام باأنه من م�شادر الملوثات 

الرئي�شية لغازات الحتبا�س الحراري ولكن 

بالتجاه للتكنلوجيا المتقدمة في التجاه 

لل�شناعة البتروكيماوية ومنها اإنتاج المئات 

من المنتجات المفيدة وزيادة دخل الدولة، 

عو�شا على ذلك التخفيف من انبعاثاتنا 

في الم�شتقبل. 

اإن تطبيق دول العالم لأتفاق باري�س �شيوؤدي 

اإلى التغير للاأف�شل واإلي تعافى الغلاف 

الجوي في الم�شتقبل.

اأن  يتمنى  اأنه  رم�شان  عي�شى  واأ�شاف 

يزيد الغطاء النباتي والم�شاحات الخ�شراء  

في الكويت وذلك بزراعة حزام اأخ�شر 

ي�شاعد على انخفا�س درجات الحرارة 

ما بين 3-6 درجات مئوية وزيادة غاز 

ثاني  غاز  من  والتخفيف  الأوك�شجين 

اأك�شيد الكربون، وكما انه ي�شاعد على 

زيادة عمليات النتح للنباتات ومنها زيادة 

بخار الماء في الغلاف الجوي ومنها زيادة 

كمية الأمطار خلال ال�شنة. 

البنية التحتية

مع  التكيف  على  رم�شان  وقد حث 

بتغيير  وذلك  المناخية،  المتغيرات 

وتجديد  لتو�شعة  التحتية  البنية 

مجاري �شرف الأمطار، والحد من 

وذلك  ال�شواحل  قرب  المباني  بناء 

تجنبا لدمارها بفعل ارتفاع منا�شيب 

البحار والمحيطات في الم�شتقبل، 

الكود  وتطبيق  لبناء  التجاه  اأي�شا 

الخا�س وتطبيق القوانين الهند�شية 

لبناء المباني الخ�شراء وزيادة الرقعة 

الخ�شراء داخل المدن لتقلل من الملوثات 

البيئية والتخفيف من زيادة اإنبعاثات 

ثاني اأك�شيد الكربون، ول نن�شى باأن 

و�شع فلاتر خا�شة لعوادم ال�شيارات 

وا�شتخدام و�شائل النقل الجماعية، 

وكذلك التعاون العالمي والإقليمي في 

تطبيق اللتزامات والقوانين الملزمة 

في ااأتفاق باري�س والملزمة على جميع 

دول العالم تقريب في عام 2025پ

اإن تطبيق دول العالم لأتفاق باري�س �شي�ؤدي اإلى التغير للاأف�شل 

واإلي تعافى الغلاف الج�ي في الم�شتقبل
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الغبـــــار.. وآثاره على 
الصحة والبيئة

اأو جزيئات دقيقة من  الغبار هو ذرات 

المواد الع�شوية وغير الع�شوية العالقة في 

الجو تحتوي على مواد عديدة كالألياف 

الحيوانية والنباتية، واللقاحات، وثنائي 

اأك�شيد ال�شليكون، والجراثيم، والطفيليات 

والأتربة الناعمة الغنية بالمواد الع�شوية. 

احتراق،  مواد  على  اأي�شاً  يحتوي  وقد 

ورماد ون�شيج �شناعي، و�شوف، وقطن، 

وحرير، وورق، وجزيئات زجاج، و�شمغ 

الإن�شان  من  وق�شور  و�شعر  وجرافيت، 

وتربة،  وملح،  �شكر  وبلورات  والحيوان، 

وبذور جرثومية، وفطريات، وغيرها.

وتعد ظاهرة الغبار من الظواهر الجوية 

العالمية، وتحظى باهتمام كبير من النا�س 

باعتبارها ظاهرة غير م�شتحبة لما ت�شببه 

والنبات  والحيوان  للاإن�شان  اأ�شرار  من 

والبيئة الطبيعية والبيئة الم�شيدة والقت�شاد 

ونوعية الحياة. ومع هذه الظاهرة تتدني 

مدى الروؤية اإلى درجة اإعاقة اأو تعطيل 

حركة المرور والملاحة الجوية والبحرية، 

والتاأثير على الإنتاج الزراعي وال�شحة 

العامة، كما تتعطل كثير من الأجهزة الدقيقة، 

اإذا لم  والمعدات وتت�شبب في الكوارث 

توؤخذ الحتياطات اللازمة لحمايتها. اإن 

ظاهرة  الجو  في  التربة  دقائق  طيران 

طبيعية موجودة منذ قديم الزمان، حيث 

تمت ملاحظتها وتدوينها من قبل قدماء 

اليونان قبل حوالي ثلاثة اآلف عام بعد 

مراقبتهم الغبار المقبل من ال�شحراء الكبرى 

في اإفريقيا، وهذه الظاهرة ا�شتمرت منذ 

تلك الحقبة التاريخية لت�شمل معظم بقاع 

كتب- غالب علي المراد:

ع�شو الجمعية الكويتية لحماية البيئة
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العالم، ل�شيما بعد الق�شاء على الغابات 

الطبيعية والغطاء النباتي للتربة، نتيجة 

الرعي الجائر والحرائق وكذلك ا�شتفحال 

وتو�شع ظاهرة الت�شحر.

اأين يكثر الغبار؟

تكثر ذرات الغبار عادة في طبقات الجو 

�شطح  من  جداً  قريبة  وتكون  ال�شفلى، 

الأر�س عندما تكون ذراتها كبيرة الحجم، 

كما هو الحال في الرمال التي قد ت�شل 

ذراتها اإلى ملي متر واحد، اأما الذرات 

بالغة الدقة فقد ت�شل اإلى ارتفاع عدة 

كيلومترات. ومن المعروف اأن قطر ذرات 

واحد،  يقل عن مكرون  الناعمة  الغبار 

ولخفة وزنها تبقى عالقة في الهواء، اأما 

الذرات الخ�شنة، فاإن قطر ذراتها ي�شل اإلى 

حوالي 5 مكرون، وهذه الذرات تعود ثانية 

اإلى الأر�س عندما تقل �شرعة الرياح اأو 

يخف ال�شطراب الجوي في الهواء. تنقل 

عوا�شف الغبار كميات كبيرة من المواد 

لم�شافات كبيرة عبر الحدود الدولية قد 

تبداأ بالنت�شار من ال�شحراء الإفريقية 

اإلى جرين لند، ومن ال�شين اإلى اأوروبا 

وهو ما قد يت�شبب في م�شكلات يت�شرر 

منها من يعي�س في اأماكن بعيدة.

الغبار المعلق

الرياح في هذه الحالة هادئة اأو خفيفة 

ال�شرعة والروؤية تزيد عن كيلومتر واحد، 

الروؤية في بع�س الأحيان  وقد تنخف�س 

اإلى اأقل من 1000 متر، ويطلق على هذه 

الظاهرة في هذه الحالة »غبار معلق كثيف«.

پ ال�شديم

ذرات دقيقة جداً من الغبار اأو الدخان اأو 

الأملاح، متناهية في ال�شغر، تعطي ال�شماء 

الأفق،  للبيا�س، خا�شة عند  مائلًا  لوناً 

وتكون الرياح هادئة اأو خفيفة ال�شرعة. 

اإن غبار الأماكن ال�شناعية والزراعية هو 

اة، وتكثر  الأخطر دائماً، حيث تكون التربة معرَّ

فيها المواد الدقيقة ال�شامة، والمبيدات 

الح�شرية، والمعادن الثقيلة التي تنطلق في 

الجو وتحملها الرياح حينما تقُلب التربة. 

وي�شتطيع كثير من هذه المواد البقاء في 

التربة لفترات طويلة دون تاأثر، فالمبيدات 

التي ر�شُت منذ 20 عاماً على �شبيل المثال 

ما زالت في مكانها، وحينما تنطلق اإلى 

ت�شبب  فاإنها  الإن�شان  وي�شتن�شقها  الجو 

تعر�شه  اأو  كبيرة،  �شرطانية  اأ�شراراً  له 

لخطر الت�شمم بالمعادن الثقيلة. 

وقد تقل ن�شبة الغبار فوق الجبال، وعند 

كثافتها  ترتفع  حيث  البحار،  منت�شف 

ب�شكل كبير في ال�شنتيمتر الواحد، لكن 

هذه الكثافة الغبارية ت�شل اأق�شاها في 

المدن ال�شناعية، حيث يحتوي الهواء في 

تلك المدن على ثلاثة ملايين جزيء في 

ال�شنتيمتر، ويحمل اأعداداً كبيرة من جزيئات 

الدخان والقطران المتناثرة وتركيزات من 

جزيئات م�شتعلة ت�شكل خطراً انفجارياً 

ومناجم  والدقيق  ال�شكر  مطاحن  فوق 

التي  ال�شيليكا  اإ�شافة لجزيئات  الفحم، 

الم�شانع،  ماكينات  خ�شونة  في  تت�شبب 

وت�شبب اأ�شراراً بالغة على ال�شحة عند 

ا�شتن�شاقها. 

كل هذه المواد التي ذكرناها تت�شبب في 

حدوث اأعرا�س �شحية ل ت�شتطيع تحاليل 

لها  �شبباً  تعرف  اأن  العادة  في  المعامل 

مثل: اأعرا�س الإرهاق، والن�شيان، وفقدان 

ال�شهية، اأو النهم الذي ل يوؤدي اإلى �شبع، 

والإم�شاك، واآلم الظهر والكتف، والحك 

الذي ل مبرر له للاأنف والأذن، وغيرها 

من الأعرا�س التي تنتج عما يحمله الغبار.

الأخطار الرئي�سية لظاهرة الغبار

- الع�ا�شف الترابية اأو الرملية

�شرعة  تتجاوز  حيث  �شديدة،  اأو  ن�شيطة  برياح  م�شح�بة  الع�ا�شف  هذه  تك�ن 

الرياح 18 عقدة، وتنخف�س خلالها الروؤية اإلى اأقل من 1000 متر، اأما عندما 

ت�شتد �شرعة الرياح وتقل الروؤية عن 200 متر، فاإن هذه الظاهرة في هذه الحالة 

يطلق عليها عا�شفة ترابية اأو رملية �شديدة.

- الأتربة اأو الرمال المت�شاعدة

تك�ن �شرعة الرياح على الأغلب معتدلة، والروؤية تزيد عن كيل�متر واحدپ
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طبيعة الغبار واأنواعه 

غالباً  نق�شد  الغبار  عن  نتحدث  حين 

الأتربة والرمال المتطايرة اأو العوا�شف 

الغبار  اأن  هي  الحقيقة  ولكن  الرملية، 

ا�شم لأي جزيئات دقيقة تبلغ من الخفة 

اأو  الهواء  في  طفوها  حد  الوزن  وقلة 

اأي ن�شمة خفيفة، وطبيعة  طيرانها مع 

الغبار تختلف باختلاف طبيعة المكان 

والحدث ال�شائد.

الموجود  الغبار  وهو  المدن:  غبار   -1
في الطرقات و�شوارع المدن المزدحمة، 

والم�شبع باأول اأك�شيد الكربون  وجزيئات 

الكائنات  على  �شام  تاأثير  وله  البترول، 

الحية، وحبيبات الرمال وبقايا المخلفات 

وغيرها. 

2- غبار الطلع: ويكون في الغالب في 
المناطق الزراعية، ويكثر في حبوب الطلع 

واأنواع النباتات الدقيقة، وهذا النوع غالباً 

ما يحدث في الربيع ويكون م�شوؤولً عن 

الأرجية المو�شمية، واأي�شاً يحُدث نوعاً 

من الكاآبة لبع�س النا�س. 

3- غبار المناجم: وهو الغبار الموجود 
في اأماكن التعدين وداخل المناجم ويكون 

م�شبعاً بجزيئات المعادن وبقايا المواد 

يبلغ  الغبار  من  النوع  وهذا  المتفجرة، 

من الخطورة على من ي�شتن�شقه اإلى حد 

يوؤدي اإلى اأمرا�س عديدة منها �شرطان 

الرئة و�شرطان الجلد. 

4- غبار الم�شانع: ويتكون هذا الغبار من 

المخلفات ال�شناعية، ومن غازات واأبخرة 

�شامة تت�شاعد من الم�شانع وكلها اأبخرة 

�شارة جداً بال�شحة. هناك اأي�شاً اأبخرة 

المولدات  اأو  الم�شانع  ناتجة عن  ذرية 

ال�شحة  على  بالغة  اأ�شرار  لها  الذرية 

العامة وتوؤدي اأحياناً اإلى الوفاة.

5- الغبار البركاني: نوع خا�س من الغبار 
ياأتي من البراكين، حيث تحول انفجارات 

اإلى  ال�شلبة  البركانية  الحمم  البراكين 

في  تتناثر  �شائلة  حمم  واإلى  م�شحوق، 

الجو، مكونة حبيبات وقطع �شغيرة من 

الزجاج. وقد ن�شرت البراكين في الما�شي 

كميات �شخمة من الغبار على الأر�س. 

6- الغبار الكوني: يوجد منت�شراً ب�شكل 
كبير في الف�شاء الكوني، فهناك جزيئات 

الغبار في المدار حول ال�شم�س، كما اأن 

الغبار،  اإ�شعاعات  تنتج  المذنبات  ذيول 

ويغطي الغبار الأج�شام الكوكبية ال�شلبة، 

وا�شعاً  وت�شكل عوا�شف الغبار انت�شاراً 

على معظم الكواكب. ويوجد غبار بين 

النجوم التي تنتج ال�شدم. كما اأن كثير 

الف�شائية  العلماء ومراكز الأبحاث  من 

ياأخذون عينات من هذا الغبار الكوني، 

الأنظمة  مهمة عن  بمعطيات  لتزودهم 

ال�شم�شية والدرا�شات المناخية، ولأجل 

ذلك اأطلقت العديد من المركبات الف�شائية 

لجمع هذه العينات ودرا�شتها.

7- غبار المنازل والمكاتب: وهو الغبار 

من  داخلية  م�شادر  من  الناتج 

المنزل، مثل القطن وال�شوف وبقايا 

النباتات والأن�شجة والخلايا الب�شرية 

الميتة التي تت�شاقط من اأج�شامنا 

ب�شكل م�شتمر، والبقايا اأو المخلفات 

الناتجة عن المخلوقات ال�شغيرة، 

كاأقدام النمل وروؤو�س البراغيث وزغب 

ال�شرا�شير، وج�شيمات منبعثة من 

م�شاحيق الغ�شيل وم�شاحيق التجميل 

والعطور والبخور وال�شجائر، وغيرها 

من الم�شببات للغبار. وتتفاوت كميات 

وتركيبة الغبار المنزلي بح�شب العوامل 

المو�شمية والبيئية.

الأ�سرار ال�سحية 

الناجمة عن الغبار

ت�شمل الأ�شرار ال�شحية للغبار ما يلي:

اأولً: اأمرا�س الأرجية باأنواعها

الكيميائية  التغيرات  من  حالة  الأرجية 

التي تحدث نتيجة تعر�س الج�شم لموؤثرات 

خارجية اأو داخلية، توؤدي اإلى طفح جلدي 

اأو ت�شلخات بالجلد، وم�شحوبة بالحكة اأو 

باأعرا�س اأخرى تعتمد على المكان الذي 

حدث به ذلك الموؤثر.

قد ينتج عن التعر�س للغبار تاأثر الج�شم، 

ويعتمد هذا التاأثر على مدى رد فعل الج�شم 

لهذا الموؤثر )الغبار( وعلى درجة المناعة 

والمقاومة التي يت�شدى بها الج�شم لذلك 

الموؤثر، للاأرجية اأعرا�س متنوعة ومتباينة 

اأو  الجلد  على  الأعرا�س  تلك  تظهر  اإذ 

ت�شاحبها اأعرا�س اأخرى نتيجة تاأثر الأع�شاء 

الداخلية، مثل الجهاز التنف�شي. 

- اأرجية الجهاز التنف�شي

ا�شتن�شاق الأتربة الناعمة قد ي�شبب للبع�س 

اأرجية في الأنف، التي ت�شبب التهاب الأغ�شية 

المخاطية للاأنف ويعاني المري�س للعط�س 

وان�شداد الأنف الذي قد ي�شبب �شيقاً في 

التنف�س، خ�شو�شاً مع بذل مجهود ج�شماني، 

كما تكون رغبة �شديدة لحك الأنف، ويمتد 

الحك اإلى �شقف الحلق والعينين والأذنين. 

- اأرجية الجلد وال�شعور بالحكة

اإن تعر�س الأماكن المك�شوفة من الج�شم 

للاأتربة الناعمة ي�شبب التهاب وتح�ش�س 
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تكون  قد  التي  بالحكة  وال�شعور  الجلد، 

�شديدة في بع�س الأحيان، خا�شة اأ�شحاب 

الب�شرة الح�شا�شة والبي�شاء.

- اأرجية العين

ي�شاب  الناعمة  للاأتربة  التعر�س  فعند 

وفي  العين،  تح�ش�س  النا�س  من  البع�س 

المراكز  على  يتردد  ال�شديد  الغبار  اأيام 

ال�شحية كثير من المراجعين الذين ي�شتكون 

من تح�ش�س العين.

- األم واأرجية الأذن

بالأذن  اللتهابات  ي�شبب  للغبار  التعر�س 

التراب  ي�شببها  التي  الح�شا�شية  نتيجة 

�شديدة  بحكة  المري�س  وي�شاب  الناعم، 

في الأذن واألم �شديد ويعالج تح�ش�س الأذن 

بنقط مو�شعية وم�شكنات للاألم. 

ثانياً: الرب� اأو �شيق التنف�س

هو مر�س مزمن من اأمرا�س الجهاز التنف�شي 

الأطفال،  من   %  15-20 حوالي  ي�شيب 

بالإ�شافة اإلى الكبار، وعلى الرغم من اأنه 

ل يوجد �شبب واحد محدد للربو، اإل اأنه 

يزداد كلما زاد تلوث الهواء، حيث اإن هذه 

المواد الملوثة للهواء تهيج الأغ�شية المخاطية 

المبطنة للجهاز التنف�شي والرئتين.

ومن اأ�شهر اأعرا�شه ال�شعال الم�شتمر و�شيق 

النف�س، وبع�س الأزيز في ال�شدر وخا�شة 

بالليل، واإذا كانت النوبة �شديدة يزداد اأزيز 

ال�شدر، مما يوؤدي اإلى عدم القدرة على 

المنطقة  في  بال�شيق  وال�شعور  التنف�س، 

المحيطة بال�شدر، وال�شبب في هذا هو 

�شيق في الجدران الع�شلية لل�شعب الهوائية، 

ي�شد  وبالتالي  الهواء،  منافذ  ي�شيق  مما 

تدفق الهواء �شواء الداخل اإلى الرئتين اأو 

الخارج منها. ويوؤدي هذا بدوره اإلى تراكم 

الن�شداد  حالة  من  يزيد  مما  المخاط، 

�شوءاً، ويحدث ال�شعال الجاف كلما حاول 

الج�شم تو�شيع الممرات الهوائية. 

اإن ت�شخي�س الربو يعتمد على التاريخ الطبي 

للطفل المري�س اأو البالغ، وا�شتجابة الج�شم 

للعلاجات العتيادية في غياب الخ�شائ�س 

التي توؤدي اإلى تخ�شي�س بديل، والأطفال 

الم�شابون بالربو يتعر�شون لنوبات متكررة 

من الحكة واأزيز ال�شدر و�شيق التنف�س. 

من هذه الممار�شات 

الجائر،  الرعي 

حيث يرعى كمّ من 

الحي�انات اأكبر من 

قدرة اإنتاجية الأر�س 

لها، وه� ما ي�ؤدي 

تعر�شها  زيادة  اإلى 

للرياح ومياه الأمطار، 

وبالتالي التعرية ب�شبب 

قلة النباتات والأع�شاب 

�شطح  لتربة  المثبتة 

الأر�س.

هي  الأحادية،  الزراعة 

زراعة ن�ع واحد فقط من 

المح�ش�ل، مما ي�ؤدي هذا 

الن�ع من الزراعة اإلى التعرية 

وذلك نتيجة ل�شببين، فال�شبب 

الأول: ناتج عن ح�شاد المح�ش�ل 

كله مرة واحدة، وه� ما يترك 

الأر�س دون حياة نباتية واقية 

عدم  وبالتالي  التعرية،  �شد 

ت�شرّب الأر�س لمياه الأمطار. 

وال�شبب الثاني: ه� اأن المح�ش�ل 

ممار�سات اأخرى تزيد من 

التعر�ش لتعرية الأرا�سي

التي  ال�شارة  الح�شرات  اإحدى  اإلى  اأو  ما  لمر�س  التعر�س  باإمكانه 

باإمكانها الق�شاء على المح�ش�ل كله، تاركة خلفها اأر�س خالية من 

حياة نباتية.

زراعة البذور في �شف�ف ت�ؤدي اإلى خلّ� الأر�س من حياة نباتية، بين 

ال�شف�ف غير المزروعة وبالتالي تعر�شها اإلى التعرية. 

اإراحة الأرا�شي لمدة ق�شيرة رغبة في زيادة الإنتاج، وي�ؤدي اإلى فقدان 

الأر�س لخ�ش�بتها پ

الأخطار التي ي�سببها 

الغبار على البيئة

لقد اأثارت العديد من الدرا�شات البيئية اإلى 

اأن تلوث الهواء بالج�شيمات الهيدروكربونية 

ي�شر الطيور ويجبرها على الهجرة، ويذيب 

المواد الدهنية لج�شمها ويفقدها ري�شها 

فتموت برداً. كما ي�شبب هذا التلوث العقم 

عند طيور الن�شور، ول يقت�شر تاأثير التلوث 

بالغبار على الحيوان فح�شب بل يوؤدي 

اإلى تراكم ج�شيمات الغبار على النباتات 

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨

2727

 الجمعية الكويتيه لحماية البيئة



اإلى تقليل 

الإنتاج ب�شبب 

اإغلاق هذه 

ت  لج�شيما ا

لم�شامات الأوراق 

مما يعيق عملية 

التمثيل ال�شوئي. كما 

ت�شبب تاآكل الغطاء 

ال�شمعي الواقي للنبات 

موت لنبات ففي مدينة 

كينج�شتون بولية تين�شي 

Tennessee الأمريكية مات 
ال�شنوبر  اأ�شجار  من   90
المحيطة بالمدينة في نطاق 

دائرة ن�شف قطرها 36 كيلومتر 

ب�شبب ملوثات ناتجة عن محطة 

من  قريبة  الفحم  قوى  توليد 

المنطقة، كما يوؤدي تلوث الهواء 

بالغبار اإلى تر�شب هذه الج�شيمات 

على الأبنية وال�شيارات، مما يوؤدي 

اإلى تاآكلها و�شرعة تلفها، خا�شة عند 

ت�شاقط الج�شيمات الحام�شية اأو القاعدية. 

كما اأن للعوا�شف الترابية تاأثيرات بيئية ل 

ي�شتهان بها، حيث يطال تاأثيرها ال�شُعب 

المرجانية في البحار والمحيطات، ويكون 

في  و�شوءاً  حدة  اأكثر  العوا�شف  تاأثير 

المناطق ال�شحراوية ذات التربة الجافة قليلة 

النبات، فتوؤدي اإلى زيادة رقعة ال�شحراء، 

والت�شحر، كما تحرك الرمال وتدفعها 

لتغطي الواحات والأرا�شي الخ�شبة وتبتلع 

القرى والمجمعات ال�شكنية، فتهلك الحرث 

والن�شل. وتعد قرية لنجباو�شان الواقعة 

�شمالي ال�شين مثالً حياً تهدد العوا�شف 

الترابية بابتلاعها. وتزحف الرمال نحو 

القرية بمقدار ع�شرون متراً في العام. وفي 

المملكة العربية ال�شعودية تهدد الرمال 

الزاحفة واحة الإح�شاء الخ�شبة كما طمرت 

الكثبان الرملية بع�س القرى، ومنها على 

�شبيل المثال قرية جواثا الأثرية. ويقدر 

برنامج البيئة التابع للاأمم المتحدة اأن 

الت�شحر وزحف الرمال ي�شببان خ�شائر 

مادية �شنوية تقدر بـ 42 مليار 

دولر على م�شتوى العالم. 

تعتبر عوا�شف الغبار 

اأكثر حدوثاً وتكراراً 

في بع�س الأجزاء 

من العالم، وتنقل 

ينق�شم مر�س الرب� اإلى ثلاثة اأن�اع:

1 - رب� متقطع خفيف.
2 - رب� مزمن.

3 - حالة رب�ية حادة.
ال�شيطرة  العلاج وطرق  وبهذا يختلف 

على اأعرا�س الرب� من ن�ع اإلى ن�ع.

ثالثا: ال�سطراب النف�سي 

ال�ش�ارع،  عندما يملاأ الغبار كل �شيء 

الن�افذ، والبي�ت، وتلب�س الأ�شجار ل�ناً 

غريباً، ل ه� بالرمادي  ول بالبني الفاتح. 

واإذا كنت من الن�ع الح�شا�س �شت�شعر اأن 

ذلك ال�شجر بحاجة لحمام، لينف�س 

عنه هذا الغبار، وبما اأن المطر ل ياأتي، 

المياه  اأن تمد خرط�م  اإل  فلا تملك 

لتغ�شلها في بيتك، اأما تلك الأ�شجار 

في ال�شارع، فاإن الله يتكفل بها خا�شة 

بعد اأن تقل�شت الحدائق فاأ�شبحت من 

الندرة التي قد نراها.

يتزاحم الغبار في البي�ت، وتحتار ربات 

البي�ت في اإزالته، اأتزيله الآن اأم ت�شبر 

حتى يتجمع؟ ولأن ال�شحة النف�شية 

والمحرك  الع�امل  من  تُعد  للاإن�شان 

الرئي�شي ليعي�س حياته ب�شكل طبيعي، 

فعند ارتباك الحالة النف�شية للاإن�شان 

ي�شعب عليه حتى القيام باأعماله الي�مية 

الب�شيطة فيربك 

حياته ب�شكل عام، 

وهذا ما تبين من 

درا�شات ت�ؤكد على 

النف�شية  الحالة  اأن 

بالج� الذي يتكاثر فيه 

الغبار والرط�بة والحرارة، وحتى 

�شدة البرودة كلها ع�امل ت�ؤثر ب�شدة 

على العامل النف�شي والعقلي وال�شل�كي 

اأي�شاً للاإن�شان. 

الذين  النا�س  اأن  ذلك  على  والدليل 

ي�شكن�ن في الأقاليم والمناطق الباردة 

حيث الطبيعية الخلابة والأج�اء الرائعة 

اأنواع مر�ش الربو
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كميات كبيرة من المواد لم�شافات طويلة، 

وتقدر التقديرات الأخيرة لنبعاثات الغبار 

في العالم ما يبلغ 2000 - 3000 مليون 

طن �شنوياً. 

مجالت تاأثير الغبار 

على البيئة 

من بين هذه المجالت التغير المناخي، 

وملوحة التربة، ونقل الأمرا�س، والتغيرات 

الهواء،  وتلوث  الجليدية،  المناطق  في 

والأمطار الحم�شية وغيرها. ومن بواعث 

القلق الرئي�شية تاأثير الغبار على م�شتويات 

ثنائي اأك�شيد الكربون في الغلاف الجوي، 

وهو الغاز الرئي�شي الذي تنتجه اأن�شطة 

الإن�شان. 

وقد تجعل زيادة كميات الغبار المحيطات 

المواد  اإ�شافة  توؤدي  اإذ  اأكثر خ�شوبة، 

الغذائية التي تحملها الأتربة اإلى ت�شجيع 

نمو الأحياء والنباتات المائية ال�شغيرة. 

وقد تمت�س المحيطات بع�شاً من 

غاز ثنائي اأك�شيد الكربون 

من الجو، مما يوؤدي 

اإلى تغيير م�شتويات 

الكربون الذي يوؤثر 

درجات  على 

وفي  الأمطار،  و�شقوط  الحرارة 

المقابل قد يوؤثر ذلك على الغطاء 

النباتي، مما يوؤدي في النهاية اإلى 

زيادة اإنتاج الغبار، اإذ انخف�س م�شتوى 

هذا الغطاء النباتي، حيث ي�شاعد 

الغطاء النباتي دوماً على تثبيت التربة 

ور�شد العوا�شف الترابية، كما اأنه هام 

اأي�شاً بالن�شبة للتغير المناخي لأنه يعك�س 

ويمت�س الحرارة من ال�شم�س. 

المرتبطة  الم�شكلات  واأكبر  اأهم  ومن 

بالغبار الت�شحر، وهو تدهور الأرا�شي في 

المناطق القاحلة و�شبه القاحلة والمناطق 

القاحلة �شبه الرطبة الناجم ب�شفة اأ�شا�شية 

يوؤدي  ال�شلبي للاإن�شان. مما  الأثر  من 

اإلى زيادة المتداد ال�شحراوي وتنامي 

م�شكلاته التي توؤثر في الأنظمة البيئية، 

خ�شو�شاً انخفا�س اأو تدمير الإمكانات 

البيولوجية اأي الإنتاج النباتي والحيواني 

لأغرا�س ال�شتخدام المتعدد في وقت 

ت�شتد فيه الحاجة اإلى زيادة الإنتاج لتلبية 

حاجات ال�شكان الذين يتزايدون با�شتمرار 

ويتطلعون لتحقيق التنمية الم�شتدامة. 

فعلى ال�شعيد العالمي يتعر�س حوالي 

30 % من �شطح الأر�س لخطر الت�شحر 
موؤثراً على حياة بليون �شخ�س في العالم.

تك�ن �شحتهم 

النف�شية اأف�شل 

وجيدة اأكثر من 

�شكان المناطق 

الحارة الذين يك�ن�ن 

تحت �شغ�ط نف�شية 

م�شتمرة، وحتى اأن �شل�ك 

الإن�شان يتغير بفعل ع�امل 

الطق�س، فنرى اأ�شحاب المناطق 

الباردة اأكثر �شبراً وتحملًا على عك�س 

�شكان المناطق الحارة، وحتى في طريقة 

الكلام نرى اأن �شكان المناطق الباردة 

اأكثر هدوءاً في الح�ار والكلام بعيداً 

عن ال�شل�ك النفعالي الذي يكثر ب�شدة 

لدى �شكان المناطق الحارة. والأهم من 

ذلك كله اأننا نلاحظ البت�شامة الدائمة 

لدى �شكان المناطق الباردة التي يقابلها 

العب��س الدائم لدى غيرهم من قاطني 

المناطق الحارة، بل اإن ملامح ال�جه 

نف�شها تختلف بين الثنين، فمن الملامح 

المتفائلة المبت�شمة اإلى اأ�شد الملامح 

المليئة بالمعاناة والنظرة ال�ش�داوية 

المت�شائمة.

اإذاً اأمرا�س الح�شا�شية والرب� و�شيق 

التنف�س وغيرها ت�شبب الحزن والت�تر 

الختلالت  اأن  وجد  ولقد  والكاآبة. 

الطق�شية  التغيرات  خا�شة  البيئية، 

تُ�شبب عند البع�س ال�شل�ك العدواني 

والعنف وال�شع�ر بالملل وعدم الرتياح، 

والباحث�ن في هذا المجال ي�ؤكد تاأثير 

ال�شغط الج�ي على الن�شاط العقلي 

واإبطاء القدرات العقلية، وتاأثير ذلك 

على وظائف الذاكرة ق�شيرة الأمد وعلى 

فترة التركيز. كما ي�شيرون اإلى تاأثير 

التغيرات المناخية كالحرارة والغبار 

والرط�بة على �شحة الإن�شان النف�شية 

والعقلية اإ�شافة اإلى الج�شدية. ويحذر 

الباحث�ن من مغبة التعر�س اإلى الم�جات 

�شديدة الحرارة والغبار والرط�بة، لأنها 

والكاآبة  وال�شجر  بال�شيق  ت�شعرنا 

وال�شداع  والبدني  النف�شي  والإرهاق 

والغثيان و�شيق التنف�س پ

پ اأما ثلث 

الأرا�شي الجافة 

في العالم قد فقدت 

بالفعل اأكثر من 25 

% من قدراتها الإنتاجية.

پ كل عام يفقد العالم 10 ملايين 

هكتار من الأرا�شي للت�شحر. 

) الهكتار = 10 اآلف متر مربع(.

اإن م�شكلة الت�شحر م�شكلة متداخلة 

ومعقدة لعل اأهم عواملها الفقر الذي 

الأرا�شي  ا�شتخدام  �شوء  اإلى  يوؤدي 
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كمية  اأكبر  اإنتاج  اأجل  من  الزراعية 

يوؤدي  ما  المح�شول، وهو  ممكنة من 

اإلى تدهور التربة، وبالتالي تعريتها التي 

تمثل بداية عملية الت�شحر وبالتالي يوؤدي 

اإلى هجرة اأ�شحاب الأرا�شي المت�شحرة  

داخلياً وعبر الحدود، وهو ما يوؤدي اإلى 

زيادة ال�شغط على الأرا�شي الزراعية 

يزيد  ما  وهو  الم�شتقبلة،  البلاد  في 

وال�شيا�شية  الجتماعية  ال�شغوط  من 

والنزاعات الع�شكرية. 

وفي حين اأن هناك عدة عوامل اإن�شانية 

لها تاأثير مبا�شر على عملية الت�شحر، 

اإل اأننا هنا نتعر�س اليوم لعملية �شوء 

وكيفية  الزراعية،  للاأرا�شي  ا�شتغلال 

والتعر�س  ب�شببها،  الت�شحر  حدوث 

لبع�س الممار�شات الزراعية التي قد 

تقي التربة من عوامل التعرية.

وهناك خم�شة عوامل هامة توؤدي اإلى 

تعرية التربة، وهي: التعرية ب�شبب الرياح، 

والمياه، وزيادة ملوحة التربة، وفقدان 

ده�س  اأو  و�شغط  لخ�شوبتها،  الأر�س 

العوامل  اأبرز  اأن من  التربة، ول �شك 

التي تقي التربة من التعرية هي الحياة 

النباتية، حيث تمثل الأجزاء العلوية من 

والمياه  الرياح،  �شد  النباتات حاجزاً 

التي قد تحرك التربة الفوقية. وتمثل 

للتربة الفوقية،  جذورها عاملًا مثبتاً 

وحين تفقد التربة الحياة النباتية بها 

الرقيقة  التربة  جزيئات  الرياح  تطير 

والمواد الع�شوية بها، تاركة خلفها طبقة 

مركزة من الرمال الخ�شنة عديمة البنية، 

وفقدان التربة للمواد الع�شوية بها يفقدها 

تما�شكها وا�شتقرارها، وهو ما يعر�شها 

كما  الرياح،  ب�شبب  التعرية  زيادة  اإلى 

الع�شوية  للمواد  التربة  فقدان  يوؤدي 

اإلى فقدان القدرة على احتجاز المياه. 

اأما مياه الأمطار فدورها كعامل تعرية 

للتربة يتمثل في تفكك جزيئات التربة 

وتحميلها مع جريان المياه، بالإ�شافة 

اإلى  اإلى �شغط التربة، وهو ما يوؤدي 

انخفا�س نفاذيتها. وحين تفقد التربة 

المواد الع�شوية بها ويزداد الطمي بها 

وتفقد الحياة النباتية تتعر�س الأر�س 

لتكوين ق�شرة �شطحية ب�شبب الأمطار، 

حيث ي�شدَ الطمي م�شام التربة، وهو ما 

يوؤدي اإلى تكوين تلك الطبقة الق�شرية 

المياه  تنُفِد  ل  التي  الناعمة  الرفيعة 

ب�شكل كبير.

كذلك قد توؤدي بع�س الممار�شات الزراعية 

اإلى زيادة التعر�س لعوامل التعرية ب�شبب 

اإ�شرارها بالحياة النباتية، فالكثير من 

الفلاحين يحرثون الأر�س من اأجل تكوين 

�شطح اأمل�س خال من النباتات من اأجل 

تكوين  اإلى  ذلك  يوؤدي  ولكن  الزراعة، 

تربة قابلة للتعرية ب�شبب فقدان الحياة 

النباتية.

اآثار الت�سحر على البيئة

1. ي�شهم في تغيير المناخ من خلال زيادة 
قدرة �شطح الأر�س على عك�س ال�شوء 

، وخف�س المعدل الحالي لنتح النباتات 

وزيادة انبعاث الغبار، وزيادة ثاني اأك�شيد 

الكربون بالغلاف الجوي.

2. تزايد اأخطار الأمرا�س والموت و�شوء 
التغذية والعجز للملايين من الب�شر، وخا�شة 

اللاجئين ب�شبب ا�شتمرار الأو�شاع المعي�شية 

غير المحتملة.

الأر�س وت�شحرها في  يوؤثر تدهور   .3
قدرة البلدان على اإنتاج الأغذية، وينطوي 

بالتالي على تخفي�س الإمكانيات الإقليمية 

والعالمية لإنتاج الأغذية.

4. يوؤثر تدهور الأر�س والت�شحر اإلى اإحداث 
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ملف العدد

يوؤثر تدهور الأر�ش وت�سحرها في قدرة البلدان على اإنتاج 

الأغذية، وينطوي بالتالي على تخفي�ش الإمكانيات الإقليمية 

والعالمية لإنتاج الأغذية

اإل  الت�سحر،  عملية  على  مبا�سر  تاأثير  لها  اإن�سانية  عوامل  عدة  هناك 

اأننا هنا نتعر�ش اليوم لعملية �سوء ا�ستغلال للاأرا�سي الزراعية، وكيفية 

حدوث الت�سحر ب�سببها، والتعر�ش لبع�ش الممار�سات الزراعية التي قد 

تقي التربة من عوامل التعرية



المهددة،  المناطق  في  الغذائي  العجز 

مع ما لذلك من اآثار على الحتياطات 

الغذائية وتجارة الأغذية وتجارة الأغذية 

في العالم ب�شبب اأن الت�شحر ينطوي على 

تدمير الحياة النباتية ونق�شان مجموعات 

نباتية وحيوانية كثيرة.

في  البيولوجي  التنوع  على  اأثر  له   .5
مما  القاحلة  و�شبه  القاحلة،  المناطق 

يقلل من اإنتاج الأغذية.

الآثار الإيجابية 

للغبار على البيئة

 مع كل هذا ال�شرر الذي يحُدثه الغبار 

في البيئة هناك بع�س الفوائد لنتقال 

الغبار والأتربة، منها اأن كميات التراب 

الهائلة التي ت�شل اإلى غابات الأمازون 

ت�شهم في تح�شين تربة تلك المناطق التي 

في الحقيقة تفتقر اإلى المواد المعدنية 

اللازمة لنمو النباتات والأ�شجار فيها، ومن 

هنا فاإن الغبار الإفريقي الم�شافر عبر 

القارات ي�شهم ب�شكل مبا�شر في تخ�شيب 

على  قدرة  اأكثر  وجعلها  الأمازون  تربة 

نمو النباتات والغابات فيها. هذه النتائج 

ا�شتخدام  طريق  عن  اإليها  التو�شل  تم 

تقنيات حديثه ومتطورة للغاية تعرف با�شم 

الت�شوير بمقيا�س طيف الإ�شعاع متعدد 

الزوايا وهذه النتائج تعتمد على الأقمار 

وال�شورة  ال�شناعية 

الملتقطة عنها وحوا�شيب 

مزودة ببرامج حا�شوبية 

متقدمة، تعطي نتائج 

واأرقام دقيقة للغاية.

طرق الوقاية 

من الغبار

تكمن الوقاية في محاربة الت�شحر، وزيادة 

الغطاء النباتي الذي ي�شهم كثيراً في تثبيت 

التربة ومنع انجرافها مع الرياح، وذلك 

يكون من خلال ال�شيطرة على المراعي 

الطبيعية وتنظيمها من خلال حملات 

اأخ�شر  حزام  لإيجاد  و�شعبية  ر�شمية 

حول الم�شادر الرئي�شية في المنطقة، 

لغر�شها  والمزروعات  ال�شتلات  وتوفير 

وهذا  مواز،  وعمودي  نظامي  باتجاه 

الحزام الأخ�شر يجب اأن يرافقه ت�شجيع 

لعمليات التخ�شير داخل المدن، وذلك 

بزراعة ال�شاحات الخالية والمهملة، اإذ 

اأن 30 % من الحبيبات الرملية المتر�شبة 

في المدن تاأتي ب�شكل رئي�شي من هذه 

ال�شاحات. كما تقلل الأحزمة الخ�شراء 

اأي�شاً روا�شب الغبار بن�شبة 26 % پ 

المـراجــــــع:

پ  الهيئة العامة للبيئة - مجلة بيئتنا - العدد 

)112( اأبريل 2009 م - الكويت.

پ  المنظمة العربية للتنمية الزراعية - جامعة 

الدول العربية - درا�شة حول موؤ�شرات ر�شد 

الت�شحر في الوطن العربي والخرطوم - يناير 

2003م.
پ  جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية - مجلة 

الأمن والحياة - العدد )384( - اأبريل 2014م 

- الريا�س. 

وال�شحة،  الغبار  فاطمة محمد،   ، پ  الماأمون 

مركز تعريب العلوم ال�شحية، 2009 م.

مكافحة الغبار  

ل يمكن اأن ننهي حركة الع�ا�شف الغبارية نهائياً، بل من الممكن اأن نقلل 

من تاأثيرها حيث ت�جد العديد من الطرق التي تحد من تاأثير الع�ا�شف 

الرملية والغبارية وفي مقدمتها محاربة الت�شحر وزيادة الغطاء النباتي 

الذي ي�شهم ب�شكل كبير في تثبيت التربة ومنع انجرافها مع الرياح.

حيث اإن زراعة الم�شاحات الخالية والمهملة ي�شمن عدم اإثارة الغبار والأتربة 

فيها. وتبين اأن اأكثر من 30  من الحبيبات المتر�شبة في المدن. ياأتي ب�شكل 

رئي�شي من هذه الم�شاحات. ومن خلال مقارنة كميات الغبار المت�شاقط في 

م�شائد الغبار التي و�شعت قبل وبعد الأحزمة الخ�شراء للمقارنة، وجد 

اأن كميات الغبار المت�شاقط انخف�شت بمقدار50  جن�ب منطقة تنت�شر 

فيها المزارع بالمقارنة مع كميات الغبار في �شمالها، اأي في اتجاه الرياح 

ال�شائدة )�شمال �شمال غرب(، كذلك من ال�شرورة ت�شجيع وتطبيق الزراعة 

تمثله  لما  ال�شبخات،  اإلى  اإ�شافة  والجزر  المد  م�شطحات  في  الملحية 

اإلى �شن حملات تثقيفية وت�شجيعية  كم�شادر رئي�شية للغبار، بالإ�شافة 

كدعم �شامل لنجاحها پ

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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التغيرات المناخية وأثرهـــــــــا على المنطقة
الحتبا�س الحراري هو ارتفاع في المعدلت 

الحرارية عالميا يوؤدي اإلى التغيرات المناخية 

والبيئية التي ن�شهدها في اأيامنا هذه. 

وقد ت�شارعت هذه المعدلت الحرارية 

في الرتفاع منذ بداية الثورة ال�شناعية. 

يجب علينا اأن نعلم اأن المحيط الذي نحيا 

فيه والمكون من الغازات مثل النتروجين 

والأك�شجين وثاني اأك�شيد الكربون بالإ�شافة 

اإلى بخار الماء يملك تاأثيرا حا�شما على 

الأر�شية.  للكرة  الجوي  الغلاف  حرارة 

وتقوم بع�س تلك الغازات مثل ثاني اأك�شيد 

الحرارة،  بامت�شا�س  والميثان  الكربون 

مخف�شة بذلك كميات الحرارة التي يمكنها 

النطلاق اإلى الف�شاء خارج الغلاف الجوي 

للكرة الأر�شية.

وكلما امت�س الغلاف الجوي الطاقة الحرارية 

كلما ارتفعت حرارة المحيطات و�شطح 

الكرة الأر�شية ب�شكل عام. وي�شمى هذا 

البيوت الزجاجية الذي بدونه  بفاعلية 

ي�شبح متو�شط حرارة الغلاف الجوي للكرة 

الأر�شية اأقل بثلاثين درجة مئوية، مما 

يجعل الحياة غير ممكنة عليها. فامت�شا�س 

الجوي  الغلاف  في  الموجودة  الغازات 

للحرارة المنبعثة كناتج لحتراق اأية مادة 

على �شطح الأر�س وفي الغلاف الجوي 

يوؤدي اإلى ارتفاع في المعدلت الحرارية.

وقد تعاظمت وت�شارعت الكوارث الناجمة 

عن الظروف المناخية والبيئية حول العالم. 

ففي نف�س الوقت الذي بداأت فيه الأنهار 

القطبين  في  تذوب  الجليدية  والجبال 

ومناطق اأخرى، تنت�شر وتو�شع مناطقها 

الأمرا�س المعدية؟

المعدلت الحرارية

باأن  نعلم  اأن  جدا  ال�شروري  لمن  وانه 

الحتبا�س الحراري يعني كل اإن�شان في 

هذا العالم، لأن ارتفاعا في المعدلت 

الحرارية لب�شع درجات مئوية فقط قد 

يوؤدي اإلى كوارث مخيفة كما يح�شل حاليا 

العالم. ويمكن لهذا  اأنحاء  في مختلف 

الرتفاع الحراري اإحداث تغييرات هائلة 

في الظروف الحياتية للاإن�شان وكذلك 

للاإمكانيات الطبيعية على �شطح الكرة 

الأر�شية لدعم الحياة الب�شرية. وقد لي�شعر 

بها البع�س ب�شكل مبا�شر، اإل اأن التغيرات 

المناخية توؤذينا جميعا. فمثلا قد يوؤثر 

هذا على البع�س بغلاء المعي�شة لأنهم 

�شيدفعون اأكثر ثمنا للطعام، لأن الفي�شانات 

في مناطق والجفاف في مناطق اأخرى 

تقدّر النبعاثات الناجمة عن قطع الأ�شجار وتدمير الغابات والأنظمة الطبيعية 

بنح� 20 ٪ من النبعاثات العالمية �شن�ياً مما يزيد من م�شت�ى م�ش�ؤولية 

الدول وخ�ش��شاً النامية منها لإيجاد وتبني حل�ل تقنية ومادية في �شبيل 

الحفاظ على غاباتها م�شادرها الطبيعية والحد من تده�ر الأرا�شي وتح�يلها 

اإذا لم يتم خف�س النبعاثات الحرارية عالميا، فان المعدلت الحرارية العالمية 

قد تتزايد بع�شرة مرات اأ�شرع من مت��شط معدلت تزايدها اعتبارا من نهاية 

العلماء. وان  اأيامنا هذه، وفقا لتقديرات معظم  اأخر ع�شر جليدي وحتى 

ح�شل هذا فان م�شت�ى المياه في البحار والمحيطات �ش�ف يرتفع وتغمر 

المناطق ال�شاحلية
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التغير المناخي



التغيرات المناخية وأثرهـــــــــا على المنطقة
توؤثر �شلبا على المحا�شيل الزراعية. وقد 

تعني هذه التغيرات لأنا�س اآخرين خطر 

التي  الملاريا  مثل  المعدية  الأمرا�س 

تنت�شر ب�شرعة اأكبر في ظروف الرتفاع 

الحراري والأجواء الرطبة. وهناك اأي�شا 

من يفقد منزله وكل اأملاكه وقد يفقد 

اأهله اأو يفقد نف�شه عندما يتعر�س اإلى 

كارثة طبيعية مثل ت�شونامي اأو كاترينا 

وما �شابههما من الكوارث الناجمة عن 

الحتبا�س الحراري والتلوثات البيئية التي 

اأ�شبحت لتحتمل.

الحد من النبعاثات الناتجة عن اإزالة 

الغابات وتفككها واآثار الحروب والنزاعات

تقدّر النبعاثات الناجمة عن قطع الأ�شجار 

وتدمير الغابات والأنظمة الطبيعية بنحو 

20 ٪ من النبعاثات العالمية �شنوياً مما 
يزيد من م�شتوى م�شوؤولية الدول وخ�شو�شاً 

النامية منها لإيجاد وتبني حلول تقنية 

ومادية في �شبيل الحفاظ على غاباتها 

تدهور  من  والحد  الطبيعية  م�شادرها 

الأرا�شي وتحويلها. 

واإذا لم يتم خف�س النبعاثات الحرارية 

عالميا، فان المعدلت الحرارية العالمية 

قد تتزايد بع�شرة مرات اأ�شرع من متو�شط 

معدلت تزايدها اعتبارا من نهاية اأخر 

اأيامنا هذه، وفقا  ع�شر جليدي وحتى 

لتقديرات معظم العلماء. وان ح�شل هذا 

فان م�شتوى المياه في البحار والمحيطات 

�شوف يرتفع وتغمر المناطق ال�شاحلية. 

حرارية  موجات  العالم  ت�شرب  و�شوف 

اأكثر �شدة وتكرارا، ويتعاظم الطوفان في 

مناطق وي�شرب الجفاف مناطق اأخرى، 

وتتكرر وتزداد حدة العوا�شف والزلزل 

تزايد عدد  اإلى  بالإ�شافة  والأعا�شير. 

واأنواع الأوبئة الزراعية التي �شتوؤدي اإلى 

تناق�س المحا�شيل. ويت�شارع النقرا�س 

الب�شري، لأن البعو�س الناقل للاأمرا�س 

�شوف ي�شبح في بيئة تمكنه من التكاثر 

كما ونوعا.

كميات  اأن  مثبتة  حقيقة  اأ�شحت  لقد 

هائلة من الجليد قد ذابت من المحيط 

المتجمد ال�شمالي في موؤ�شر وا�شح على 

اأن كوكب الأر�س بلغ نقطة حرجة جداً 

ب�شبب الإحتبا�س الحراري مما ينذر بخلو 

الجليد  من  المتجمد  المحيط  منطقة 

بحلول �شيف �شنة 2012 وهو موعد اأقرب 

بكثير مما حذرت منه الدرا�شات ال�شابقة. 

كتب دكت�ر �شالح المزيني:

ع�شو الجمعية الكويتية لحماية البيئة

رئي�س جمعية المياه الكويتية

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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وقد اأظهرت درا�شة عالمية ن�شرت في 

دي�شمبر 2007 بوا�شطة المعهد الدولي 

دول  ت�شع  اأن  لندن  في  والتنمية  للبيئة 

عربية مدرجة �شمن الدول المهددة باإرتفاع 

م�شتوى البحر كاأحد تاأثيرات تغير المناخ 

الخطيرة، وهي البحرين واليمن وم�شر 

القمر  وجزر  وليبيا  وتون�س  والجزائر 

المناخ  تغير  يوؤثر  وال�شودان.  وجيبوتي 

على حياة الب�شر في جميع اأنحاء العالم 

ب�شبب تتابع ظواهر الفي�شانات والجفاف 

والأعا�شير وانت�شار الأمرا�س وغيرها. 

العالم العربي

اأما في العالم العربي، ف�شيكون لتغير المناخ 

التاأثير الأكبر على الأمن المائي والتنمية 

وعلى راأ�شها الزراعة، موؤدياً اإلى مزيد من 

الإجهاد في منطقة هي بالأ�شا�س تعاني 

من مخزون مياه �شئيل جداً. مثال ذلك 

اأنه يتوقع  لم�شر اأن تفقد اأكثر من 30٪ 

من مح�شول الحبوب لديها، و�شي�شبح 

النيل تحت م�شتوى مياه  ٪20 من دلتا 

البحر المتو�شط اإذا ارتفع هذا الأخير 

واحدا فقط. كما قد يخ�شر نهر  متراً 

النيل نحو ٪75 من مياهه بحلول نهاية 

هذا القرن نتيجة لتغير المناخ.

اإن ا�شتمرار الدول في 

منهجها العتيادي دونما 

تعديل قد يوؤدي اإلى و�شول 

تركيز غازات الدفيئة اإلى ثلاثة 

اأ�شعاف ن�شبتها الحالية بحلول نهاية القرن 

الحالي، وبالتالي ارتفاع درجة الحرارة 

خم�س درجات مئوية، مما �شيوؤدي اإلى 

التواجب  اأو  بها  التنبوؤ  يمكن  ل  نتائج 

معها مع الإ�شارة اإل ان مثل هذا الرتفاع 

ي�شاوي ن�شبة ارتفاع درجة الحرارة على 

الأر�س منذ الع�شر الجليدي الأخير.

خط�ات جذرية

وفي حين يوؤكد خبراء المناخ اأن الفر�شة 

لم تفت بعد واأننا ل زلنا قادرين على 

تحقيق ال�شتقرار المناخي المطلوب، فاإنهم 

يدعون في الوقت ذاته اإلى تبني خطوات 

جذرية في اتجاه الحد من انبعاثات غازات 

ال�شنوات  العالمية في غ�شون  الدفيئة 

الـ 5 اأو الـ 10 القادمة. وفي حال ف�شل 

مثل الطرح فاإنه يكون قد فات الأوان 

الأر�شية  الكرة  حرارة  ارتفاع  لتجنب 

باأكثر من درجتين مئويتين وبالتالي اإلى 

تاأثيرات مناخية كارثية. قد يبدو التغيير 

وكاأنه طفيف، ولكن ذلك غير �شحيح، 

فعندما كانت درجة حرارة الأر�س اأعلى 

بدرجتين اأو ثلاث مما هي عليه الآن، فقد 

كان م�شتوى �شطح البحر اأعلى بخم�س 

وع�شرين متراً.

يعترف العديد من البلدان باأن تغير المناخ 

الب�شرية على  يواجه  تهديد  اأكبر  يمثل 

الإطلاق، ولذلك اجتمعت الدول معا تحت 

معالجة  اأجل  من  المتحدة  الأمم  اإطار 

هذه الم�شكلة. وفي عام 2005 ، دخل 

بروتوكول كيوتو حيز التنفيذ كمعاهدة 

الموقعة  ال�شناعية  البلدان  تلزم  دولية 

الحتبا�س  غازات  انبعاثات  من  بالحد 

الحرارى بن�شبة ٪5 مقارنة بالم�شتويات 

الم�شجلة في العام 1990. 

تنتهي المرحلة الأولى من بروتوكول كيوتو 

في عام 2012، وبالتالي، فاإن ال�شنتين 

المقبلتين �شتكونان مكر�شتان ل�شياغة 

الأهداف  بلورة  �شاأنه  من  جديد  نظام 

الكفيلة  الم�شتقبلية  وال�شتراتيجيات 

بتحقيق الخف�س اللازم في ن�شبة الغازات 

ي�ؤكد خبراء المناخ اأن الفر�شة 

زلنا  ل  واأننا  بعد  تفت  لم 

قادرين على تحقيق ال�شتقرار 

المناخي المطل�ب، فاإنهم 

يدع�ن في ال�قت ذاته اإلى 

في  جذرية  خط�ات  تبني 

انبعاثات  من  الحد  اتجاه 

غازات الدفيئة العالمية في 

غ�ش�ن ال�شن�ات الـ 5 اأو الـ 

10 القادمة
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الدفيئة. 

بالإ�شافة لذلك، فقد قلل موقف بع�س 

الدول المنتجة للنفط في الما�شي اإمكانية 

التو�شل اإلى اتفاق حول الحد من تغير 

المناخ على ال�شعيد العالمي والإقليمي، 

وبذلك بم�شائلة القاعدة العلمية لمو�شوع 

تغير المناخ والعيوب الموجودة في التحليل 

القت�شادي واتباع �شيا�شة الروية والت�شويف. 

مع دخولنا في مرحلة مفاو�شات ما بعد 

2012، يتُوقع لتلك الدول اأن تلعب دوراً 
مماثلًا في �شير عملية التفاو�س، على 

غرار الدور الذي قامت به في الما�شي 

معتمدة على م�شتوى نفوذها في منظمات 

البلدان الم�شدرة للنفط والبلدان النامية 

وغيرها من المحافل ال�شيا�شية العالمية 

والإقليمية مما يوؤثر �شلباً في المح�شلة 

النهائية لتفاق لمرحلة ما بعد 2012. 

يبقى  الواقع  هذا  فاإن  �شبق  ما  رغم 

العام  الراأي  ي�شتطيع  اإذ  للتغيير،  قابلًا 

- والعربي منه على وجه التحديد - اأن 

يوؤثر اإلى حد كبير على �شيا�شات تغير 

المناخ المحلية والإقليمية والعالمية من 

خلال جهود المجتمع المدني في ال�شغط 

ل�شالح الو�شول لتفاقية عالمية تكون 

على م�شتوى التحديات پ

اإ�شتقرار  اأن  وبما  العالم.  في  الدفيئة 

ن�شب الغازات الدفيئة يجب اأن يتحقق 

بغ�شون ال�شنوات الع�شر القادمة فاإن هذه 

المعاهدة الجديدة هي فر�شتنا الأخيرة 

للتخفيف من اآثار تغير المناخ الكارثية.  

دور العالم العربي في 

تحقيق ا�شتقرار المناخ

تعد المنطقة العربية اإحدى اأغنى مناطق 

العالم بما تمتلكه من م�شادر طاقة متجددة 

- الحل الأمثل لم�شكلة تغير المناخ -، 

التعامل  في  دورها محوريا  يجعل  مما 

مع الم�شكلة في المرحلة القادمة. وبات 

معلوماً لدينا اأنه لو تم ا�شتغلال واحد 

من  فقط  المئة  في 

ال�شحراء العربية لإنتاج 

الطاقة من خلال تكنولوجيا 

الطاقة ال�شم�شية المركزة، فاإنه 

يمكن تزويد العالم كله بالطاقة الكهربائية 

المتجددة والنظيفة والم�شتدامة.

لقد اأدرك التحاد الأوروبي اأهمية هذه 

اإمكانية  يدر�س  بات  حتى  التكنولوجيا 

اإن�شائها في �شمال اأفريقيا ومن ثم نقل 

الطاقة اإلى اأوروبا �شمن م�شاريع عملاقة 

يجري حالياً تنفيذها.

على الرغم من اإمكانيات اإنتاج الطاقة 

المتجددة في المنطقة، فاإن ذلك يقابله 

فقر في ال�شيا�شات اللازمة المتعلقة بتغير 

المناخ في جامعة الدول العربية. في الواقع، 

لتوجد لدى الجامعة العربية اأية �شيا�شة 

للتعامل مع تغير المناخ معتمدة اإقليمياً، 

وخ�شو�شا في ما يتعلق بمحادثات الأمم 

المتحدة الحالية لن�س معاهدة جديدة حول 

تغير المناخ حيث تتم جميع الإعلانات 

وزراء  م�شتوى  على  بالمحور  المتعلقة 

البيئة بدل من رئا�شة الدولة، ما ي�شير 

اإلى غياب اعتبارها اولوية ملحة. 

تجارة النفط

وقد لوحظ في تلك الإعلانات تركيزها 

اأ�شا�شاً على الحاجة لحماية تجارة النفط 

بدلً من الحد من غازات الدفيئة اإلى حد 

اأن هذه الأخيرة حثت البلدان المتقدمة 

لتعوي�س اأي �شرر على تجارة النفط متاأت 

عن اأي �شيا�شة للحد من انبعاثات الغازات 

تعد المنطقة العربية اإحدى اأغنى مناطق العالم بما تمتلكه من م�شادر طاقة متجددة - 

الحل الأمثل لم�شكلة تغير المناخ -، مما يجعل دورها مح�ري في التعامل مع الم�شكلة 

في المرحلة القادمة. وبات معل�ماً لدينا اأنه ل� تم ا�شتغلال واحد في المئة فقط من 

ال�شحراء العربية لإنتاج الطاقة من خلال تكن�ل�جيا الطاقة ال�شم�شية المركزة، فاإنه 

يمكن تزويد العالم كله بالطاقة الكهربائية المتجددة والنظيفة والم�شتدامة

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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أبعاد التنمية المستدامة

كتب دكت�ر عبدالله البدران:

ع�شو لجنة الإ�شدارات العلمية

بالجمعية الكويتية لحماية البيئة

ثلاثة  على  الم�شتدامة  التنمية  تقوم 

عنا�شر اأ�شا�شية، هي: القت�شاد والمجتمع 

والبيئة، وهي تتداخل فيما بينها تداخلا 

كبيرا. لكنها تركز على مبداأ العناية 

بالبيئة من منظور التنمية القت�شادية، 

فالموارد الطبيعية بمختلف اأنواعها هي 

الموارد الأ�شا�شية لأي ن�شاط زراعي 

اأي  اأو �شناعي يقوم به الإن�شان في 

مكان، و�شيانة هذه الموارد وتنميتها 

يوؤديان اإلى تنمية حقيقية.

اإن القت�شاد محرك رئي�شي للمجتمع، 

وعامل اأ�شا�شي محدد لماهيته )مجتمع 

اإلخ(.  رعوي،  اأو  زراعي  اأو  �شناعي 

ل  و«المجتمع هو �شانع القت�شاد، والمُ�شكِّ

الأ�شا�شي للاأنماط القت�شادية التي 

الفكر  نوع  على  اعتمادا  فيه،  ت�شود 

المجتمع  يتبناه  الذي  القت�شادي 

)الراأ�شمالي، ال�شتراكي، الإ�شلامي(. 

والبيئة هي الإطار العام الذي يتاأثر 

بالأن�شطة القت�شادية ويوؤثر فيها. كما 

تتاأثر البيئة ب�شلوكيات اأفراد المجتمع 

وتوؤثر في اأحوالهم ال�شحية واأن�شطتهم 

المختلفة.

وتتعدّى التنمية الم�شتدامة مفهوم البيئة 

المح�س لت�شمل كل القطاعات وتفاعلها 

فيما بينها وتاأثيرها على نوعية الحياة. 

والمجتمع كيان اأكبر بكثير من �شكله 

المادي، اإذ يتكون المجتمع من النا�س 

ف�شلا عن الأمكنة التي يعي�شون فيها، 

بيئة مادية  ي�شكّل  ذاته  وهو في حد 

وبيئة اجتماعية. ومن هنا فاإن التنمية 

الم�شتدامة يجب اأن تتمتع بخ�شائ�س 

تنا�شب المجتمعات التي تطبق فيها، 

والمجالت التي ترتبط بها.

اأبعاد ومجالت

وت�شتند التنمية الم�شتدامة اإلى اأبعاد 

عدة، تتعلق ب�شورة اأ�شا�شية بالمجالت 

التي تطبق فيها، والم�شمون الذي يحمله 

كل مجال منها. وهذه الأبعاد هي:

اأول- البعد البيئي

يو�شح هذا البعد ال�شيا�شات البيئية التي 

يجب توافرها في مجال القت�شاد، نظرا 

لأهميتها البالغة في هذا المجال، وهي 

تت�شمن ق�شايا عدة، من خطط واأهداف 

واإدارة واأبحاث. وقد تطورت مفاهيمها 

ب�شورة كبيرة. كما ي�شير هذا البعد اإلى 

ال�شتراتيجيات المنا�شبة للا�شتفادة من 

تبذيره  من  بدل  الطبيعي،  الراأ�شمال 

وا�شتنزافه بطريقة غير عقلانية، حتى 

ل توؤثر على التوازن البيئي، وذلك من 

الموارد  ا�شتعمال  في  التحكم  خلال 

وتوظيف تقنيات تتحكم في اإنتاج النفايات، 

وا�شتعمال الملوثات ونقل المجتمع اإلى 

ع�شر ال�شناعات النظيفة.

البيئي  البعد  ي�شمل  عامة،  وب�شورة 

الإيكولوجية،  النظم  الآتية:  العنا�شر 

والتنوع الحيوي، والإنتاجية البيولوجية، 

والقدرة على التكيف.

ثانيا - البعد القت�شادي

يركز على ال�شتمرارية في تعظيم الرفاهية 
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أبعاد التنمية المستدامة
القت�شادية لأطول فترة زمنية، من خلال 

توفير مقومات الرفاهية الب�شرية باأف�شل 

نوعية من الطعام والم�شكن والملب�س 

والنقل وال�شحة والتعليم. ويتمثل هذا 

البعد في: النمو القت�شادي الم�شتديم، 

وكفاءة راأ�س المال، واإ�شباع الحاجات 

الأ�شا�شية، والعدالة الجتماعية.

الم�شتدامة  التنمية  مفهوم  كان  واإذا 

بالن�شبة لدول ال�شمال ال�شناعية يعني 

ال�شعي اإلى خف�س كبير ومتوا�شل في 

ا�شتهلاك الطاقة والموارد الطبيعية، 

واإحداث تحولت جذرية في الأنماط 

ال�شتهلاك  في  ال�شائدة  الحياتية 

والإنتاج، والحد من ت�شدير نموذجها 

ال�شناعي اإلى الدول المتخلفة، فاإن وجهة 

نظر الدول الفقيرة بخ�شو�س التنمية 

الم�شتدامة، تعني توظيف الموارد من 

اأجل رفع الم�شتوى المعي�شي لل�شكان 

الأكثر فقرا.

ثالثا- البعد الجتماعي

على ال�شعيد الجتماعي، فاإن التنمية 

الم�شتدامة ت�شعى اإلى تحقيق معدلت 

نمو مرتفعة، مع المحافظة على ا�شتقرار 

معدل نمو ال�شكان، حتى ل تفر�س �شغوطا 

�شديدة على الموارد الطبيعية، ووقف 

من  وذلك  المدن،  اإلى  الأفراد  تدفق 

خلال تطوير م�شتوى الخدمات ال�شحية 

والتعليمية في الأرياف، وتحقيق اأكبر 

قدر من الم�شاركة ال�شعبية في التخطيط 

للتنمية.

الإن�شان  اأن  يركز على  البعد  اإن هذا 

ي�شكل جوهر التنمية الم�شتدامة، وهدفها 

النهائي. ويتمثل في: الهتمام بالعدالة 

الجتماعية من خلال مكافحة الفقر 

وتوفير الخدمات الجتماعية، والحراك 

الجتماعي، وا�شتدامة الموؤ�ش�شات، وتنمية 

الثقافات المختلفة والتنوع والتعددية، 

والم�شاركة الفعلية في الحكم.

رابعا- البعد التكن�ل�جي

ويعني نقل المجتمع اإلى ع�شر ال�شناعات 

النظيفة، التي ت�شتخدم تكنولوجيا منظفة 

للبيئة، وتنتج الحد الأدنى من الغازات 

وال�شارة  للحرارة  والحاب�شة  الملوثة 

بطبقة الأوزون.

الم�شتديمة  التنمية  فاإن  اآخر  وبمعنى 

تنمية مترابطة متكاملة ومتداخلة في 

اإطار تفاعل يت�شم بال�شبط والتنظير 

والتر�شيد للموارد، ويت�شمن الآتي:

Financial Cap� )-  راأ�س المال المادي 

ital( ويق�شد به راأ�س المال المادي 
اأو النقدي.

Natural Cap� )-     راأ�س المال الطبيعي 

ital( ويعني الموارد الطبيعية والنظم 
البيئية.

 Produced( الإنتاجي  المال  -   راأ�س 

المادية  الأ�شول  وي�شمل   )capital
القادرة على اإنتاج ال�شلع والخدمات.

 )Human Capital( راأ�س المال الب�شري  -

ويق�شد به القدرات الإنتاجية للاأفراد 

�شواء الموروثة اأو المكت�شبة.

 )Social Capital( راأ�س المال الجتماعي  -

وي�شمل الثقافة الجتماعية ال�شائدة 

بكل قيمها وعاداتها وتقاليدها.

قا�سم م�سترك

ويرى تقرير الموارد الطبيعية اأن القا�شم 

القت�شادية  الأبعاد  لهذه  الم�شترك 

والتكنولوجية،  والبيئية  والجتماعية 

م�شتديمة  تكون  لكي  التنمية  اأن  هي 

يجب مراعاة ما يلي:

-  اأن ل تتجاهل ال�شوابط والمحددات 

البيئية.

-  اأن ل توؤدي اإلى دمار وا�شتنزاف الموارد 

الطبيعية.

اإلى تطوير الموارد الب�شرية،  -  توؤدي 

وتح�شين  والفقر  البطالة  كمحاربة 

و�شعية المراأة في المجتمع.

-  تحدث تحولت في القاعدة ال�شناعية 

ال�شائدة پ

ت�شتند التنمية الم�شتدامة اإلى اأبعاد عدة، تتعلق 

ب�ش�رة اأ�شا�شية بالمجالت التي تطبق فيها، 

والم�شم�ن الذي يحمله كل مجال منها

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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حديقة القرآن 
الكريم

دكت�ر �شيف الحجري:

حديقة القراآن النباتية

ع�شو موؤ�ش�شة قطر للتربية والعلوم وتنمية  المجتمع 

عْرُو�شَاتٍ وَغَيرَْ  {وَهُوَ الَّذِي اأَن�شَاأَ جَنَّاتٍ مَّ

اأُكُلهُُ  مُخْتلَِفًا  رْعَ  وَالزَّ وَالنَّخْلَ  مَعْرُو�شَاتٍ 

انَ مُتَ�شَابِهًا وَغَيرَْ مُتَ�شَابِهٍ  مَّ وَالرُّ يتْوُنَ  وَالزَّ

هُ يوَْمَ  { كُلوُا مِن ثمََرِهِ اإِذَا اأَثمَْرَ وَاآتوُا حَقَّ

حَ�شَادِهِ  وَلَ تُ�شْرِفُوا اإِنَّهُ لَ يحُِبُّ المُْ�شْرِفِينَ 

)الأنعام، 141(.

انطلاقاً من م�شوؤوليتها الوطنية والإقليمية 

�شروحا  قطر  موؤ�ش�شة  اأن�شاأت  والدولية، 

كثيرة تدعم التربية والعلوم وتنمية المجتمع. 

وا�شتمراراً لهذه المهمة قامت الموؤ�ش�شة 

بالتعاون مع منظمة الأمم المتحدة للتربية 

والعلوم والثقافة - اليون�شكو - بالتفكير في 

اإن�شاء اأول حديقة قراآنية. وت�شعى الموؤ�ش�شة 

جاهدة في العمل على اإنجاز هذا الم�شروع، 

في اإطار الم�شروعات الخ�شراء، وذلك بالبدء 

في تزويد هذه الم�شروعات بفريق علمي 

متكامل للاإعداد لتنفيذ الحديقة النباتية 

القراآنية وغيرها من الم�شروعات.

اأنواع  تجمع  القراآنية  النباتية  والحديقة 

الكريم  القراآن  في  وردت  التي  النباتات 

والأحاديث  ال�شنة  في  ذكرت  التي  وتلك 

النبوية ال�شريفة، وعلاوة على ذلك فاإنها 

تقدم للم�شطلحات النباتية التي وردت في 

هذه  يو�شح  علمياً  �شرحا  الكريم  القراآن 

الم�شطلحات في �شوء العلم الحديث. وفي 

اإطار توفير الدعم للمجتمع القطري، قدمت 

�شركة »مير�شك قطر« تمويل 

المرحلة الأولى من هذا 

الم�شروع م�شاهمة منها في 

رفع م�شتوى الوعي بم�شائل 

البيئة والتنمية الم�شتدامة 

لدى ال�شباب القطري.

وهي لي�شت حديقة عادية تجمع 

النباتات فقط، اإنما تنطلق اهتماماتها 

من روؤية ومهمة موؤ�ش�شة قطر، وتعزيزاً 

لدورها الح�شاري، وتمثل كياناً فيه روؤية 

للحفاظ عوالحث على تقدير التراث الطبيعي 

والتراث الح�شاري والروحي للاأمة، كما توؤكد 

على دعم الوعي والتوعية في المجالت 

البيئية المختلفة، ودمج التراث الح�شاري، 

العربي والإ�شلامي، لمواطني دولة قطر 

والدول العربية والإ�شلامية في المنجزات 

لدفع  العلمية الحديثة. كما تهيئ مجالً 

المنفعة  اأ�شحاب  بين  والتن�شيق  التعاون 

في حقول التعليم والعلم والثقافة داخل 

قطر وخارجها.

الأهداف:

- تقوية قدرات البحث في مجال �شون 

الموارد الوراثية والتنوع البيولوجي، تحقيقاً 

لمتطلبات اتفاقية التنوع البيولوجي التي 

وقعت و�شادقت عليها دولة قطر.

- ا�شتخدام المنجزات العلمية الحديثة في 

تطوير الفكر العلمي مع الرتباط بالجذور 

الح�شارية والثقافية للاأمة العربية والإ�شلامية.

- دعم البحث العلمي والتعليم والتوعية في 

المجالت البيئية المختلفة، خا�شة توفير 

الطاقة والماء، مع التاأكيد على اأخلاقيات 

البيئة، م�شتهدفا العاملين بموؤ�ش�شة قطر 

والمجتمع القطري والزائرين.

- تعزيز ثقافة التنمية الم�شتدامة بالتاأكيد 

على التوجهات الم�شتقبلية.

- دمج التربية والترفيه والتعليم والتثقيف 

العلمي في الأن�شطة بالحديثة دعماً لثقافة 

الإدارة المتكاملة للموارد و�شونها.

- التن�شيق بين اأ�شحاب المنفعة في حقول 

التعليم والبحث العلمي والثقافة والتنمية، في 

قطر والدول العربية والإ�شلامية والمجتمع 

الدولي.

من نباتات القراآن الكريم

اأمثلة من اأنواع النباتات الت�شعة ع�شر في 

القراآن

من م�شطلحات القراآن الكريم

القمح في  الع�شف: هو ما يحيط بحبة 

ال�شنبلة.

القنو: العرجون بما فيه من ال�شماريخ الزهرية 
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الموؤنثة، والتي تحمل الثمار. وجمعة القنوان 

والأقناء القنو من النخل بمنزلة العنقود من 

العنب ولكنه مغلف في بداية تكوين النورة.

�شنبلة: نورة القمح اأو ال�شعير التي تحمل 

الأزهار وتنتج الحبوب، وتتكون من �شنيبلات.

�شطا: الأ�شطاء: �شيقان تخرج من العقد 

الفروع،  ولي�س من  النبات،  القاعدية في 

مثل نبات القمح.

�شنوان: ال�شنو هو المتقارب والمتماثل الذي 

يحمل �شفات واثية متماثلة، اأي من اأ�شل 

واحد كما نرى في النخلتين من اأ�شل واحد.

التي  ال�شفافة  الرقيقة  الق�شرة  قطمير: 

تغلف نواة البلح، وهي الجزء الداخلي من 

غلاف الثمرة.

نقير: ثقب اأو فتحة دقيقة في غلاف البذرةي 

دخل من خلالها الماء لي�شاعد على الإنبات 

ويخرج منها الجذير عند الإنبات.

من النباتات التي ذكرت في الحديث ال�شريف 

وال�شنة

اأمثلة من حوالي 49 نوع من النباتات في 

الأحاديث

من الم�شطلحات النباتية التي ذكرت في 

الحديث ال�شريف وال�شنة

اآرزة: �شجرة اآرزة اأي ثابتة في الأر�س.

الخامة: هو النبات الع�شبي الغ�س، ولي�س 

ا�شما لنبات معين.

العذق: النخلة بحملها من الثمار. والجمع: 

اأعذاق.

من  فيه  بما  العرجون  بالك�شر:  العذق: 

الموؤنثة، والتي تحمل  ال�شماريخ الزهرية 

الثمار ويجمع عذاق. وهو القنو ويكون في 

ال�شم باللغة ا�شم النبات

النجليزية

تكرار النبات في القراآن الكريمال�شم العلمي

ذكر �شت مرات في خم�س �شور.OliveOlea Europea Lالزيتون

ذكر مرة واحدة في �شورة واحدة.FigFicus Carica Lالتين

ذكر ثلاث مرات في �شورتين.PomegranatePunica Granatum KLالرمان

ذكر مرة واحدة في �شورة واحدة.GingerZingiber Officinal Roscالزنجبيل

�Christ's ThomZizyphus Spinachال�شدر
risti )L.( Willd

ذكر اأربع مرات في ثلاثة �شور

ذكر اأحد ع�شر مرة في ع�شر �شور.GrapeVitis Vinifera L العنب

ذكر ع�شرين مرة في �شتة ع�شر �شورة.Date plamphienix Dactylifera Lالنخيل

ال�شم العلميال�شم باللغة النجليزيةا�شم النبات

.Tooth-Brush TreeSalvadora persica Lالأراك- الخمط

 CitronCitrus medica Rossoالأترج

varcederata Risso
�Camel's HayCymbopogon schorالإذخر

nanthus )L.( Sperng.

.HennaLawsonia inermis Lالحناء

.S'adanNeurada procumbens Lال�شعدان

 ).OrfotAcacia oerfota )Frosskالعرفط

Schweinf.
.True SennaSenna alexandrina Mill�شنا- �شنامكي

النخل بمنزلة العنقود من العنب ولكنه مغلف 

في بداية تكوين النورة الزهرية.

القرط: هو ثمر بع�س اأنواع الأكا�شيا مثل 

ال�شنط وال�شلم. وهي ثمرة غير متفتحة 

ذات اختناقات بين البذور، وتعرف علميا 

با�شم قرظة.

الكباث: هو الثمار النا�شجة لنبات الأراك، 

وهي ثمار غ�شة حمراء اللون.

مغافير: �شمغ ي�شيل من العرفط ورائحته 

لي�شت طيبة پ

پ الم�شدر: حديقة القراآن النباتية

ع�شو موؤ�ش�شة قطر للتربية والعلوم وتنمية  المجتمع 

ال�شور ار�شيفية من مواقع الكترونية

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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المُحليات.. منخفضة
أو عديمة السعرات الحرارية

كتب دكت�ر خالد بن علي المدني

ال�شعودية  الجمعية  رئي�س  نائب  العلاجية-  التغذية  ا�شت�شاري 

للغذاء والتغذية

يمكن ت�شنيف م�اد التحلية )بدائل ال�شكر( اإلى مجم�عات 

مختلفة ت�شمل: المٌحليات الغذائية والمٌحليات غير الغذائية، 

المحليات الطبيعية )بدائل ال�شكر الم�شتقة من م�اد  اأوٌ 

طبيعية( وم�اد التحلية ال�شناعية، اأو م�اد التحلية التي 

يمكن اأي�شها وم�اد التحلية والتي ل يمكن اأي�شها.  

حيث يعد م�شطلح التحلية منخف�شة ال�شعرات الحرارية ه� 

الأكثر انت�شاراً في �شتى اأن�اع التقارير بالتبادل مع الم�شطلحات 

الأخرى مثل م�شطلح: م�اد التحلية غير الم�شتقة من الأغذية، 

وم�اد التحلية ال�شناعية، وم�اد التحلية دون ال�شعرات الحرارية، 

وم�اد التحلية العالية الكثافة، وبدائل ال�شكر.

اعتمد مجل�س دول التعاون الخليجي ا�شتخدام 6 اأن�اع من المٌحليات 

المنخف�شة ال�شعرات الحرارية وذلك وفقا لهيئة التقيي�س لدول 

مجل�س التعاون الخليجي رقم )GSO995/2015(، وهي كما يلي: 

الأ�شبارتام، وال�شكرل�ز، وال�شكارين، و�شتيفيا )�شتيفي�ل جليك�زيد(، 

وني�تام، وب�تا�شي�م اأ�شي�شلفام
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وقد تم ال�شماح ل�شتخدام المٌحليات 

المنخف�شة ال�شعرات الحرارية في 

الأغذية المخف�شة الطاقة كمحليات 

اأو الأطعمة المنزوعة ال�شكر اأو 

ل�شتخدام مر�شى داء ال�شكري 

وفي الأطعمة ذات ال�شتخدامات 

الغذائية الخا�شة في العديد 

من البلدان في جميع اأنحاء 

العالم. كما ت�شاعد المٌحليات 

المنخف�شة ال�شعرات الحرارية 

تناول  من  الحد  على  الم�شتهلكين 

الطاقة  وا�شتهلاك  الكربوهيدرات 

م�شتوى  في  للتحكم  كا�شتراتيجية 

�شكر الدم اأو الم�شاعدة على الو�شول 

والمحافظة على الوزن ال�شحي.

�سلامة المحليات

اعتمد مجل�س دول التعاون الخليجي 

ا�شتخدام 6 اأنواع من المٌحليات المنخف�شة 

ال�شعرات الحرارية وذلك وفقا لهيئة 

التقيي�س لدول مجل�س التعاون الخليجي 

رقم )GSO995/2015(، وهي كما يلي: 

الأ�شبارتام، وال�شكرلوز، وال�شكارين، 

و�شتيفيا )�شتيفيول جليكوزيد(، ونيوتام، 

وبوتا�شيوم اأ�شي�شلفام.  و�شوف يتم 

مناق�شة الخوا�س الوظيفية المختلفة 

التي توؤثر على طعم المنتج اأو ا�شتخدامه 

عند ال�شتخدام في الأغذية المختلفة. 

ولقد تم اعتماد جميع اأنواع المٌحليات 

المذكورة للا�شتخدام في دول مجل�س 

التعاون الخليجي وتم اإقرارها منتجات 

اآمنة للا�شتخدام والتناول.

 ويمكن اأن ت�شتمر فترة تقييم �شلامة 

المٌحليات المنخف�شة ال�شعرات الحرارية 

م�شافة جديدة( عدة  مادة  اأي  )اأو 

�شنوات؛ حيث يتم اإجراء العديد من 

الأبحاث المكثفة للتاأكد من عدم وجود 

بعد فترة  تاأثيرات �شارة تظهر  اأي 

زمنية ب�شيطة اأو طويلة على معايير 

ال�شحة اأو اأع�شاء ج�شم الإن�شان. 

الأ�سبارتام 

الأ�شبارتام هو الإ�شتر الميثيلي لثنائي 

الببتيد، يحتوي على اثنين من الأحما�س 

الأ�شبارتيك  حم�س  وهما  الأمينية، 

والفينيل األنين، واللذان يعدان من اللبنات 

الأ�شا�شية للبروتين. وتوجد الأحما�س 

الأمينية الموجودة في الأ�شبارتام ب�شورة 

طبيعية في الأطعمة التي تحتوي على 

البروتين مثل منتجات الألبان، والحبوب، 

واللحوم.   فاإنه عقب عملية اله�شم، 

األنين  فينيل  اإلى  الأ�شبارتام  ينق�شم 

وحم�س الأ�شبارتيك، وكمية �شغيرة من 

مادة الميثانول )2(. و يوجد الميثانول في 

الأطعمة مثل: الع�شائر، والخ�شراوات، 

والفواكه، لذا فاإن الج�شم لديه الكفاءة 

للتعامل مع كميات �شغيرة من الميثانول 

اإن حلاوة المذاق فطرية في الإن�شان بطبعه، فالأطعمة والم�شروبات الحل�ة 

والم�شروبات.  الغذائية  المنتجات  للعديد من  و�شعادة  المذاق تمنح متعة 

فحلاوة المذاق تعدٌ اأمرًا حا�شمًا للقب�ل وا�شت�شاغة الطعم، فحا�شة التذوق 

الأع�شاب  من  واثنين  الل�شان  في  ال�شتقبال  ح�ا�س  على  ت�شتمل  والطعم 

المختلفة تق�م بحمل دفعات المذاق التي يتم تحفيزها عبر خلايا المذاق 

وح�ا�س ا�شت�شاغة الطعم في الدماغ. ويتميز طرف الل�شان بمعرفة المذاقات 

الحل�ة. وقد تنخف�س وتقل اأف�شلية المذاق والطعم الحل� ما بين مرحلة 

الرغم من ذلك،  البل�غ. وعلى  المراهقة وحتى في �شن  الطف�لة ومرحلة 

تعزو هذه الختلافات في تف�شيل المذاق اأو الطعم الحل� اإلى التفاعل بين 

ال�راثة والبيئة پ

اآلية حلاوة المذاق

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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المنطلق 

من التمثيل 

الغذائي )الأي�س( 

للاأ�شبارتام.  وبعد امت�شا�س 

كل هذه المكونات يتم اأي�شها بوا�شطة 

الج�شم ويجب لأي م�شروب اأو منتج 

غذائي الذي يحتوي على الأ�شبارتام، 

اأن يحمل عبارة »يحتوي على م�شدر 

للفينيل األنين«.  وتهدف هذه المعلومات 

الهامة لتعريف الأفراد فقط الم�شابين 

بمر�س وراثي ونادر معروف با�شم بيلة 

الفينيل كيتون، وهوؤلء المر�شى هم 

من لديهم لديهم �شعوبات في اأي�س 

الفينيل األنين، لأن اأج�شامهم تفتقر 

اإنزيم الأي�س. يتميز الأ�شبارتام  اإلى 

بحلاوة مذاق تعادل200 مرة اأكثر من 

مذاق ال�شكروز. على الرغم من توفير 

الأ�شبارتام لعدد 4 كيلو �شعرات حرارية 

/ جرام. 

ال�سكرلوز

يعُد منتج ال�شكرلوز 

اأحد م�شتقات ال�شكروز 

الأ�شلي والذي يتم الح�شول 

عليه عبر عملية ت�شنيع متعددة 

الخطوات حيث يتم ا�شتبدال ثلاثة 

بدائل انتقائية لأيونات الكلور بمجموعات 

الهيدروك�شيل على جزيء ال�شكروز العادي 

لنتاج ال�شكرلوز. ومعظم ال�شكرلوز ل 

يتم امت�شا�شه )85 %(، ويتم طرحه 

ليظل  البراز،  طريق  عن  تغيير  دون 

المتبقي ذو امت�شا�س بن�شبة ٪15 من 

الجهاز اله�شمي، ولكن يظل اأي�شًا في 

نهاية المطاف في البول دون تغيير 

)11(، ويحتفظ ال�شكرلوز بمذاقه الذي 

يكاد ي�شبه مذاق ال�شكروز تحت ظروف 

التخزين المختلفة وفي ال�شوائل مع 

مرور الوقت. يتميز ال�شكرلوز بمذاق 

حلو يعادل ما يقرب من 600 مرة اأكثر 

حلاوة من ال�شكروز.

 

ا�ستخدام ال�سكرلوز في 

الأغذية والم�سروبات

يمكن لم�شنعي المواد الغذائية ا�شتخدام 

ال�شكرلوز لبتكار العديد من الأطعمة 

والم�شروبات الجديدة بمختلف المذاقات 

تم اعتماد ا�شتخدام ال�شكارين من 

لمنظمة  الم�شتركة  اللجنة  قبل 

الأغذية والزراعة ومنظمة ال�شحة 

العالمية المعنية بالم�اد الم�شافة 

اإلى الأغذية، واإدارة الغذاء
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في العديد من المنتجات مثل الفواكه 

المعلبة، وم�شروبات الفاكهة منخف�شة 

ال�شعرات الحرارية، ومنتجات الخبز، 

وال�شل�شات، وال�شوائل الحلوة المذاق. 

كما يمكن ا�شتخدام ال�شكرلوز اأي�شًا 

في التحلية كالفيتامينات اأو الأملاح 

المعدنية. وقد تم اعتماد ال�شكرلوز 

حاليًا للا�شتخدام في المواد الغذائية 

من  عدد  في  وكذلك  تحلية  كمادة 

الحلويات والم�شروبات، حيث انت�شر 

ا�شتخدامه في اأكثر من 50 بلدًا على 

م�شتوى العالم، بما في ذلك المملكة 

المتحدة، والوليات المتحدة الأمريكية 

وكندا، واأ�شتراليا، واليابان، وال�شين، 

والمك�شيك، والبرازيل، ورو�شيا.

ال�سكارين

غير  المحليات  اأقدم  ال�شكارين  يعد 

الغذائية الطبيعية التي تم اعتمادها 

للا�شتخدام في الأغذية والم�شروبات. 

يتم امت�شا�شه ببطء، وغير قابل للتحول، 

و�شهل المت�شا�س جزئيًا ب�شرعة دون 

تغيير عند المرور من الكلى في ج�شم 

الإن�شان. يتميز ال�شكارين بمذاق يفوق

)400-300 ( مرات اأحلى من ال�شكروز، 

ولكن مذاقه مرُ قليلًا.

ا�ستخدام ال�سكارين في 

الأغذية والم�سروبات

وقد تم اعتماده في ال�شتخدام كمادة 

غذائية م�شافة اإلى الأغذية والم�شروبات 

الغازية،  الم�شروبات  من  ت�شمله  بما 

ومٌحليات مائدة الطعام، والخبز ، والعلكة، 

والفاكهة المعلبة، والحلوى، ومك�شبات 

وال�شلطات،  للحلوى  بالن�شبة  الطعم 

بالإ�شافة ل�شتخدام ال�شكارين في �شناعة 

والفيتامينات،  المنتجات  العديد من 

والم�شتح�شرات ال�شيدلنية كعوامل 

تحلية بديلة لل�شكر. وقد تم اعتماد 

اللجنة  قبل  من  ال�شكارين  ا�شتخدام 

الم�شتركة لمنظمة الأغذية والزراعة 

ومنظمة ال�شحة العالمية المعنية بالمواد 

الم�شافة اإلى الأغذية، واإدارة الغذاء 

ا�ستخدام الأ�سبارتام في الأغذية والم�سروبات

ي�شتخدم الأ�شبارتام كبديل لل�شكر في اإنتاج الأغذية والم�شروبات منخف�شة 

الطاقة اأو الم�اد الغذائية المعروفة با�شم » الأطعمة الخالية من ال�شكر«، كما 

ا في اإنتاج الم�شروبات الغازية الف�ارة، والحل�يات ال�شناعية،  ي�شتخدم اأي�شً

لل�شكر،  البديلة  المائدة  ومُحليات  والزبادي،  )العلكة(،  واللبان  والحل�ى، 

وكمك�شبات طعم غذائية. وقد انت�شر الأ�شبارتام على نطاق وا�شع في اأكثر من 

واأوروبا،  الجن�بية،  اأمريكا  العالم، بما في ذلك  اأنحاء  100 دولة في جميع 
وال�ليات المتحدة الأمريكية، وكندا، واأ�شتراليا، واليابان پ

الأملاح  اأو  كالفيتامينات  التحلية  في  ا  اأي�شً ال�شكرل�ز  ا�شتخدام  يمكن 

المعدنية. وقد تم اعتماد ال�شكرل�ز حاليًا للا�شتخدام في الم�اد الغذائية 

انت�شر  حيث  والم�شروبات،  الحل�يات  من  عدد  في  وكذلك  تحلية  كمادة 

ا�شتخدامه في اأكثر من 50 بلدًا على م�شت�ى العالم، بما في ذلك المملكة 

المتحدة، وال�ليات المتحدة الأمريكية وكندا، واأ�شتراليا، واليابان، وال�شين، 

والمك�شيك، والبرازيل، ورو�شيا

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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والدواء الأمريكية، والهيئة الأوروبية 

ل�شلامة الأغذية. وتم اعتماد ا�شتخدامه 

في اأكثر من 90 دولة في جميع اأنحاء 

العالم.

ا�ستخدام �ستيفيا في 

الأغذية والم�سروبات

يتم تحلية مئات الأطعمة والم�شروبات مثل 

الع�شائر وم�شروبات ال�شاي با�شتخدام 

مواد تحلية �شتيفيا، كما تتوفر كمواد تحلية 

لم�شروبات المائدة. وبالن�شبة للاأ�شخا�س 

الذين يعانون مر�س بيلة الفينيل كيتون، تعُد 

�شتيفيا خيار اأف�شل للتحلية نظرًا لخلوها 

من الفينيل األنين. وقد تم اعتماد مُحليات 

�شتيفيا للا�شتخدام في العديد من البلدان 

الأخرى، بما في ذلك الوليات المتحدة، 

واليابان، والمك�شيك، وتايوان، وال�شين، 

ورو�شيا، واأوروبا واأ�شتراليا، ونيوزيلندا، 

وبيرو، والأرجنتين، وكولومبيا، وباراجواي، 

واأوروغواي، والبرازيل، وماليزيا.

النيوتام

ي�شتق النيوتام من فينيل األنين الببتيد 

النيوتام  ويتميز  الأ�شبارتيك.  وحم�س 

بالمت�شا�س جزئياً في الأمعاء الدقيقة 

و�شرعة الأي�س في �شتى خلايا الج�شم، 

ويتم طرحه ب�شرعة في البول والبراز مع 

ال�ستيفيا )�ستيفيول جليكوزيد(
ينتمي ع�سب ال�ستيفيا اإلى عائلة النباتات مثل نبات عباد ال�سم�ش والت�سيكوري. ويعزو �سبب المذاق 

اأوراق  اإنتاج مكونات حلوة ت�سمى �ستيفيول جليكوزيد يتم ا�ستخراجها من  اإلى  الحلو لنبات ال�ستيفيا 

نبات ا�ستيفيا ريبوديانا بيرتوني. وتحتوي جميع اأوراق نبات �ستيفيا على العديد من المكونات الن�سطة، 

ولكن لي�ست جميعها حلوة المذاق. ويتم ا�ستخلا�ش �ستيفيول جليكوزيد من نبات �ستيفيا عن طريق 

من  ذلك  بعد  المنقى  �ستيفيا  ا�ستخراج  يتم  وقد  الأوراق.  من  المذاق  الحلوة  المركبات  وتنقية  ف�سل 

خلال الخطوات الأربعة للبلورة المتعددة وذلك لتعزيز نقاء مادة واحدة اأو اأكثر من مركبات �ستيفيول 

جليكوزيد الموجودة في ورقة نبات �ستيفيا. يتفوق مذاق طعم �ستيفيا )200 - 300 ( مرات اأكثر عن 

حلاوة مذاق ال�سكروز پ

لل�شكر  كبديل  الني�تام  ي�شتخدم 

والم�شروبات  الأغذية  اإنتاج  في 

مثل الع�شائر، والم�شروبات الغازية، 

والحل�ى، واللبان )العلكة(، والجيلي، 

وغ�ش�ل الفم، والأدوية
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كمية �شئيلة من الميثانول. يتميز النيوتام 

المرات  من  تبلغ)8000(  مذاق  بحلاوة 

بالمقارنة مع ال�شكروز، بالإ�شافة لكونه 

خالٍ من ال�شعرات الحرارية. 

ا�ستخدام نيوتام في 

الأغذية والم�سروبات

ي�شتخدم النيوتام كبديل لل�شكر في اإنتاج 

الع�شائر،  مثل  والم�شروبات  الأغذية 

والم�شروبات الغازية، والحلوى، واللبان 

)العلكة(، والجيلي، وغ�شول الفم، والأدوية. 

وقد تم اعتماد مادة النيوتام في معظم 

المنظمات العالمية ل�شلامة الغذاء مثل 

اإدارة الغذاء والدواء الأمريكية، واللجنة 

الم�شتركة لمنظمة الأغذية والزراعة ومنظمة 

ال�شحة العالمية المعنية بالمواد الم�شافة 

اإلى الأغذية، وتم اعتماد ا�شتخدامه في 

اأكثر من 100 دولة على م�شتوى العالم.

بوتا�سيوم ا�سي�سلفام

يعرف بوتا�شيوم ا�شي�شلفام اأحيانًا با�شم 

اإي�س-K، وتم اكت�شافه في عام 1967م، 

الأغذية  منتجات  في  ا�شتخدامه  وتم 

والم�شروبات منذ عام 1983م. وهو ثابت 

عند الت�شخين والتبريد، وغير قابل للاأي�س 

الجزء  اأن  كما  الج�شم.  في  التراكم  اأو 

الممت�س من بوتا�شيوم ا�شي�شلفام يخرج 

في نهاية المطاف دون تغيير عن طريق 

الكلى في البول، ويفرز بن�شبة اأقل من 

٪1 في البراز.

يعادل بوتا�شيوم ا�شي�شلفام تقريبًا )200( 

مرة اأحلى في المذاق عن ال�شكروز، ول 

يعطي بوتا�شيوم ا�شي�شلفام اأي �شعرات 

حرارية، ول يوؤثر على تناول البوتا�شيوم.

ا�شتخدام بوتا�شيوم ا�شي�شلفام في الأغذية 

والم�شروبات

 تم اعتماد ا�شتخدام مادة بوتا�شيوم ا�شي�شلفام 

في العديد من ال�شتخدامات مثل بديل 

ل�شكر المائدة، والمزج مع الم�شروبات 

الجافة، وت�شنيع اللبان. وقد تم اعتماد 

ا�شتخدامه في اأكثر من 100 دولة في 

جميع اأنحاء العالم، بما في ذلك الوليات 

المتحدة الأمريكية، والتحاد الأوروبي، 

وكندا،  والنرويج،  و�شوي�شرا،  واليابان، 

واأ�شتراليا.

الخلا�سة

وفقا لأكاديمية التغذية الأمريكية وعلم 

التغذية يتمتع الم�شتهلكون بالعديد من 

الخيارات لتلبية رغباتهم الفطرية للمذاق 

الذين  للم�شتهلكين  يمكن  حيث  الحلو؛ 

يرغبون في المذاق الحلو دون تناولهم اأي 

�شعرات حرارية اإ�شافية بالختيار من بين 

�شتة اأنواع معتمدة من المٌحليات المنخف�شة 

ال�شعرات الحرارية في دول مجل�س التعاون 

الخليجي وذلك وفقا لمذاقهم ال�شخ�شي 

وال�شتخدام المق�شود )على �شبيل المثال، 

للطهو اأو ل�شتخدام مائدة الطعام(. كما 

يمكن لأنواع من المٌحليات المنخف�شة 

ال�شعرات الحرارية اأن ت�شتخدم كبدائل 

لل�شكر مما ي�شاعد الم�شتهلكين على الحد 

من ا�شتهلاك وتناول الكربوهيدرات والطاقة 

كا�شتراتيجية للتحكم في �شكر الدم اأو 

للم�شاعدة في تحقيق اأو الحفاظ على 

وزن الج�شم ال�شحي پ

الم�شادر والمراجع لدى الكاتب

يتم تحلية مئات الأطعمة والم�شروبات مثل الع�شائر وم�شروبات ال�شاي 

با�شتخدام م�اد تحلية �شتيفيا، كما تت�فر كم�اد تحلية لم�شروبات المائدة. 

وبالن�شبة للاأ�شخا�س الذين يعان�ن مر�س بيلة الفينيل كيت�ن، تُعد �شتيفيا 

األنين. وقد تم اعتماد  الفينيل  اأف�شل للتحلية نظرًا لخل�ها من  خيار 

مُحليات �شتيفيا للا�شتخدام في العديد من البلدان الأخرى، بما في ذلك 

ال�ليات المتحدة، واليابان، والمك�شيك، وتاي�ان، وال�شين، ورو�شيا، واأوروبا 

واأ�شتراليا، وني�زيلندا، وبيرو، والأرجنتين، وك�ل�مبيا، وباراج�اي، واأوروغ�اي، 

والبرازيل، وماليزيا
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قــرار اتفاقيــة الأمم المتحــدة لمكافحة الت�شحر  بتاريخ  

�شــبتمبر  بخ�ش��ــس ادارة الع�ا�شــف الرمليــة والغباريــة 

على م�شت�ى العالم، انجاز تاريخي للهيئة العامة للبيئة 

واللجنة ال�طنية لمكافحة الت�شحر بالك�يت.

يلــزم القــرار  كافــة الــدول الأطــراف فــي اتفاقيــة  الأمــم 

دولــة  عددهــا   والبالــغ  الت�شحــر  لمكافحــة  المتحــدة 

والقليميــة  الدوليــة  الهيئــات  مــع  التعــاون   ب�شــرورة 

ومنظمــات المجتمــع المدنــي لتكثيــف الجهــ�د ال�طنية 

والقليميــة والدوليــة،   للتخفيــف مــن حــدة الع�ا�شــف 

الرمليــة والغباريــة التــى  لها  العدديد من الآثار ال�شــلبية 

اأوجــه  وكافــة  والقت�شــاد  والبيئــة  العامــة  ال�شحــة  علــى 

الحياة وبخا�شة  برامج التنمية  الم�شتدامة.

دولة الكويت
وقبــل ان ت�شــدر المــم المتحــدة القرار الم�شــار اليــه، طلبت 

الت�شحــر  لمكافحــة  المتحــدة  المــم   اتفاقيــة  �شــكرتارية 

UNCCD، مــن دولــة الكويت، ب�شفتها من الــدول المت�شررة  
مــن الغبــار والرمــال الزاحفــة، ف�شلا عــن ان  لها بــاع طويل 

فــي هــذا المجــال، ان تقــوم باعــداد تقريــر فني حــول الآثار 

الجتماعيــة والقت�شادية للعوا�شف الرملية والغبارية  بدولة 

الكويت.

في غ�شون �شهر اغ�شط�س من العام 2017 قدمت دولة الكويت 

ممثلــة بالهيئــة العامــة للبيئــة التقريــر الفنــي الى �شــكرتارية 

اتفاقيــة مكافحة الت�شحر . ت�شمن التقرير معلومات وبيانات 

حديثة حول  العوا�شف الرملية والغبارية على م�شتوى العالم،  

ثــم عــرج  الــى القطاعــات المتاأثــرة بالغبــار بدولــة بالكويــت 

وخل�س التقرير الى ان التكلفة التقريبية للغبار بدولة الكويت  

تبلغ 190 مليون دولر امريكي.

إدارة العواصف الرملية عــــــلى مستوى العالم
كتب اأ�شتاذ دكت�ر راأفت مي�شاك

ع�شــو لجنــة حمايــة الحيــاة الفطريــة 

بالجمعية الكويتية لحماية البيئة

ال�شيخ عبدالله الأحمد ال�شباح يتراأ�س وفد الكويت

جانب من م�شاركات الوفد الكويتي في الجتماعات
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دائرة م�ستديرة
فــي يــوم 12 �شــبتمبر 2017 تــم تنظيم دائرة م�شــتديرة حول 

الجفاف والعوا�شف الغبارية والرملية م�شتوي الرفيع  وتراأ�س 

الجل�شــة  ال�شــيخ عبد الله الحمود ال�شباح، مدير عام الهيئة 

العامة للبيئة بدولة الكويت  و�شارك فيها قرابة 120 �شخ�س 

يمثلــون عــدد كبير من الــدول الأطراف فــي اتفاقية الت�شحر 

ف�شلا عن وزيرين من ال�شلفادور وزيمبابوي.

في يومي 14 و 15 �شــبتمبر تم عر�س م�شــودة القرار الخا�س 

بالعوا�شف الرملية والغبارية في جل�شــتي عمل بح�شور ممثل 

عــن وفــد دولــة الكويــت، ف�شــلا عــن ممثليــن لبع�ــس الــدول  

العربيــة  منهــا م�شــر والعــراق والمملكــة العربيــة ال�شــعودية 

وتون�س والجزائر و�شوريا وفل�شطين  والمغرب ولبنان، ا�شافة  

الــى دول اخــري منهــا  ايــران و تركيــا والوليــات المتحــدة 

المريكية وكندا وغيرها.

 بعــد مفاو�شــات ومداولت عديــدة اأعدت  ال�شيغــة النهائية  

للقرار وتمت الموافقة عليه بالجماع.

 اأهمية القرار
پ التــزام  جميــع الدول الأطراف فــي التفاقية بالعمل الجاد 

لإدارة ظاهــرة العوا�شــف الرملية والغباريــة  مع التركيز على 

نظــم النــذار المبكــر وال�شــتخدامات الم�شــتدامة للاأرا�شي 

وتطوير برامج التوعية وتنمية الكوادر الوطنية.

پ دور فعــال لمنظمــات الأمــم المتحــدة مثــل برنامــج الأمــم 

المتحــدة للبيئــة والمنظمــة العالمية للاأر�شــاد الجوية وبع�س 

المنظمــات القليمية  في توفير المعلــوات والنماذج الخا�شة 

بالتنبــوؤ بالعوا�شف الغبارية و�شــبل التعامل مع تلك الظاهرة. 

ح�شــد المجتمــع الدولي للت�شدي لظاهــرة العوا�شف الرملية 

والغبارية پ

إدارة العواصف الرملية عــــــلى مستوى العالم

ح�شور قوي للكويت في اجتماعات اتفاقية الت�شحر

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨
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ال�شور الحقلية بعد�شة د. راأفت مي�شاك



حان الوقت لإعادة اكتــــــــشاف 
معالمها الجيولوجيــــــــة الدقيقة 

محمية صباح الأحمد الــــــــــــــــطبيعية

كتب- اأ�شتاذ دكت�ر راأفت مي�شاك

ع�شو لجنة حماية الحياة الفطرية

بالجمعية الكويتية لحماية البيئة

محمية �شباح الأحمد الطبيعية: انها 

حقا قيمة علمية كبيرة، وجاء الوقت 

للتاأمل واعادة النظر في عدد كبير 

من معالمها الجيواوجية - تحت�شن  

ثلاثية لي�س لها مثيل في الكويت:

)�شخرة  الوحيدة  ال�شخرة  اأول: 

مديرة(: �شموخ وعلو. 

�سخرة مديرة 

�شخرة لي�شت كبقية ال�شخرات.

معلم من التراث الجيولوجي والتاريخ 
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حان الوقت لإعادة اكتــــــــشاف 
معالمها الجيولوجيــــــــة الدقيقة 

محمية صباح الأحمد الــــــــــــــــطبيعية

الحديث.

لي�س لها مثيل في اي موقع بالكويت.

�شخرة �شغيرة تروى تاريخ جيولوجي  

طويل.

ق�سة بقاء رغم  النك�سار
ور�شومات   كتابات  عليها  �شجلت 

بالحز او الحفر )الثلث األثاني من 

القرن الما�شي(

ثانيا: ال�شجرة المنفردة )طلح(: �شمود 

النق�شا�س  محاولت  رغم  وبقاء 

)اأثناء الغزو العراقي لدولة الكويت 

- اغ�شط�س 1990 - فبراير 1991(

ثالثا:  المنخف�س ال�شخري الفريد 

)ام الرمم(: حافات �شخرية - كثبان 

رملية هابطة - اأودية وخباري 

النادرة  الجيولوجية  المعالم  من 

بالمحمية

1- ال�شخرتان ال�شقيقتان
2- ال�شخرة ال�شبيهة بحبة الفول
3- ابراج الحمام ولكن دون حمام پ

العدد )٣٩٦( - مايو ٢٠١٨

4949

 الجمعية الكويتيه لحماية البيئة



تجدونه بالجمعية صدر حديثا
الكويتية  لحماية البيئة



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ad.pdf   1   4/27/13   9:40 AM

احجز نسختك 
أفضل دليل حقلي للطيور 
في الشرق الأوسط

-  م��ش�عة �شاملة لطي�ر 

الك�يت المهاجرة 

والم�شت�طنة.

-  ل�حات مل�نة تبرز 

التفا�شيل والفروقات 

بين الطي�ر.

-  عر�س حالة وبيئة واأماكن 

٤٠٨  طي�ر في دولة الك�يت.

-  ت��شيف و�شرح وقائمة 

بالأ�شماء المختلفة للطي�ر.
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